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Vorwort

Liebe Mitburgerinnen und liebe Mitburger,

der demografische Wandel und eine immer alter werdende Bevdlkerung sorgen dafur,
dass sich die Stadte und Gemeinden in ihren Angeboten immer starker auf die
Interessen der Uber 60-Jahrigen konzentrieren.

In der Burggemeinde Bruggen und der Stadt Nettetal sorgen vielfdltige Angebote dafur,
dass Seniorinnen und Senioren Teil der Gesellschaft bleiben, sich nicht ausgeschlossen
fuhlen und weiterhin wertvolle Beitrage miteinbringen. Dazu gehort auch das freiwillige
und ehrenamtliche Engagement in vielen Lebensbereichen. Ohne dieses Engagement
waren viele Angebote, nicht nur fur Seniorinnen und Senioren, nicht mehr durchfuhrbar.
Wir wissen diese Bereitschaft Gutes zu leisten und fir das Gemeinwohl einzustehen,
sehr zu schatzen und bedanken uns dafir sehr herzlich!

Leider ist es nicht allen Menschen moglich, sich helfend einzubringen. Oftmals sind
altere Menschen in ihrem Lebensalltag selbst auf Hilfe, Unterstitzung oder Pflege
angewiesen. Krankheiten oder Behinderungen sorgen mitunter dafir, dass ambulante
oder stationdre Dienste in Anspruch genommen werden mussen. Sie sind auch der
Grund, weshalb die Unbeschwertheit eines unabhangigen Alltags verloren gehen kann.
Erst recht, wenn keine Familienmitglieder, Freunde oder Verwandte zur Seite stehen.
Ziel der Burggemeinde Briggen und der Stadt Nettetal bleibt es daher weiterhin, dass
sehr gute bereits bestehende Netzwerk flr Seniorinnen und Senioren auszubauen und
weiterhin als Ansprechpartner zur Verfigung zu stehen.

Der vorliegende Seniorenwegweiser soll dabei eine weitere Hilfe sein. Hier finden Sie
zahlreiche Informationen, die Ihnen den Weg weisen und den Alltag erleichtern.
Naturlich stehen die Mitarbeitenden im gemeinsamen Pflegestiitzpunkt auch weiterhin
gerne personlich zur Verfugung.
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Frank Gellen Christian Kusters

Blrgermeister
Stadt Nettetal

Burgermeister
Burggemeinde Bruggen
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Dienstleistungen

Terminvereinbarung

Fur alle nachfolgenden Dienstleistungen besteht die Moglichkeit Termine online zu

buchen. Eine Terminvergabe ist je nach Anliegen und zustandiger Bearbeitungsstelle
zwingend erforderlich.

In Briggen und Nettetal konnen Termine uber die Onlineplattform TEVIS vereinbart
werden.

Briiggen

https.//tevis.krzn.de/tevisweb210/

Nettetal

https.//tevis.krzn.de/tevisweb240/

Daruber hinaus ist eine Terminvergabe auch telefonisch beim zustandigen Bereich
maoglich


https://tevis.krzn.de/tevisweb210/
https://tevis.krzn.de/tevisweb240/

Dienstleistungen

Burgerservice

Der Burgerservice der Burggemeinde Bruggen und der Stadt Nettetal unterstitzt bei

verschi

Briigg

edenen Anliegen. Dazu zahlen unter anderem:

An-, Ab- und Ummeldungen

Beantragung von Personalausweisen

Beantragung von Reisepdssen

vorlaufige Ausweisdokumente

Befreiung von der Ausweispflicht

Beantragung und Verlangerung von Schwerbehindertenausweisen
Beantragung von Parkerleichterungen

Befreiung und Ermafiigung von Rundfunkbeitragen
Tourist- und Veranstaltungsinformation
Beglaubigung von Kopien

Erhalt von Abfallsacken

Flhrungszeugnisse

Zweitausfertigung der Steueridentifikationsnummer
Meldebescheinigungen

en

Rathaus Burggemeinde Briiggen
@ Klosterstrae 38, Briiggen
& 0216357010
g

info@brueggen.de
® www.brueggen.de

Montag 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Dienstag 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr nur mit Termin
Mittwoch 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Donnerstag 7.30 Uhr bis 12.30 Uhr 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Freitag

7.30 Uhr bis 12.30 Uhr


mailto:info@brueggen.de
http://www.brueggen.de/

Dienstleistungen

Nettetal

Rathaus Stadt Nettetal

@ Doerkesplatz 11, Lobberich
@ 021538980
stadtnettetal@nettetal.de
® www.nettetal.de

Montag 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Dienstag 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Mittwoch 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Donnerstag 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Freitag 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Samstag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Eine vorherige Terminvereinbarung ist notwendig.

Nebenstelle Kaldenkirchen

A KehrstraBe 93, Kaldenkirchen
a 021538980

ie)  stadtnettetal@nettetal.de
®  www.nettetal.de

Montag 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Donnerstag 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr

14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
14.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Eine vorherige Terminvereinbarung ist notwendig.

Burg Bruggen
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mailto:stadtnettetal@nettetal.de
http://www.nettetal.de/

Dienstleistungen

Pflegestutzpunkt

Der Pflegestiitzpunkt informiert zu allen Fragen rund ums Alterwerden in Briiggen und
Nettetal. Das Angebot ist vertraulich, kostenlos und unabhangig. Das Team des
Pflegestutzpunktes hilft individuelle Losungen fur die personliche Lebenssituation zu
finden, unterstutzt bei Antragen sowie bei der Organisation der Hilfen.

Die Beratung erfolgt unter anderem zu den Themen:

- Pflegegrad

- Leistungen der Pflegeversicherung
- Pflegedienste

- Entlastungsdienstleistungen
- Hausnotruf

- Essen auf Radern

- Tagespflege

- Verhinderungspflege

- Kurzzeitpflege

- Alten- und Pflegeheim

- Finanzierung der Pflege

- Demenzberatung

- Angehdrigenarbeit

- Schwerbehindertenausweise
- Vorsorgevollmacht

- rechtliche Betreuung

- Betreuungsverfligung

- Freizeitgestaltung

Briiggen

Rathaus Burggemeinde Briiggen
@A KlosterstraRe 38, Briiggen
Nebeneingang Nikolausplatz
& 02153898 5020
5032
2} senioren@nettetal.de

Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

11


mailto:senioren@nettetal.de

Dienstleistungen

Nettetal

Rathaus Stadt Nettetal
@ Doerkesplatz 11, Lobberich
&/ 02153898 5020
5025
5026
5032
®) senioren@nettetal.de

Montag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Mittwoch 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Aufderhalb der Sprechzeiten sind Termine nach Absprache moglich. Zudem bieten die
Mitarbeitenden telefonische Beratungen und Hausbesuche an.

e —t
o
-

von links nach rechts C. Fortmann, J. Klerckx, S. Hink, C. Haak

12


mailto:senioren@nettetal.de

Dienstleistungen

Grundsicherung

Die Grundsicherung tragt dazu bei, dass nicht erwerbsfahige oder altere Personen ihren
Lebensunterhalt sicherstellen konnen. Wer in wirtschaftlicher Not ist oder zu geraten
droht, hat Anspruch auf Sozialhilfe, sofern man sich nicht aus eigenen Mitteln wie zum
Beispiel Einkommen und Vermogen selbst helfen kann.

Weitere finanzielle Unterstutzungsmaoglichkeiten sind:
- Hilfe zur Pflege im haduslichen Umfeld
- Hilfe zur Weiterfuhrung des Haushalts
- Ubernahme von Bestattungskosten
- Hilfe in sonstigen Lebenslagen

Es besteht die Moglichkeit, sich sowohl telefonisch als auch nach vorheriger
Terminabsprache im Rathaus beraten zu lassen. Fur die Sprechzeiten wird kein Termin
bendtigt.

Briiggen

Nebenstelle Bracht
@A Marktstrafte 36, Bracht
a8/ 021635701 211
213
2 info@brueggen.de

Dienstag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Donnerstag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Nettetal

Rathaus Stadt Nettetal
@A Doerkesplatz 11, Lobberich
& 02153898 5007 M,P-R
5012 A-F,1,)
5018 S-Z
5023 G,H,K,L,N,O
(2}  sozialamt@nettetal.de

Montag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Mittwoch 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

13
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Dienstleistungen

Grundsatzlich kann bei geringem Einkommen ein Zuschuss zur Miete (Mietzuschuss)

oder zu den Kosten von selbst genutztem Wohneigentum (Lastenzuschuss) beantragt
werden.

Es besteht die Moglichkeit sich sowohl telefonisch, als auch bei vorheriger
Terminabsprache im Rathaus beraten zu lassen.

Fur Bruggen ist zu beachten, dass die Bearbeitung von Wohngeldantragen im Rahmen
der interkommunalen Zusammenarbeit gemeinsam fur die Gemeinden Niederkrichten,
Briggen und Schwalmtal zentral von der Gemeinde Schwalmtal erfolgt.

Briiggen

&/ 02163946 141
147
(9 info@brueggen.de

Donnerstag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Nur am ersten Donnerstag im Monat und eine vorherige Terminvereinbarung ist
notwendig.

Nettetal

Rathaus Stadt Nettetal
@ Doerkesplatz 11, Lobberich
& 02153898 5002 C-G

5005 S-U
5004 A-B
5005 V-Z
5016 M,N,P-R
5019 H-J

5024 K, LO

2d  wohnungswesen@nettetal.de

Montag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Mittwoch 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

14
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Dienstleistungen

Wohnberechtigungsschein

Der Wohnberechtigungsschein (WBS) ermdglicht es, eine mit 6ffentlichen Mitteln
geforderte Wohnung zu beziehen. Er gilt ein Jahr und nur in dem Bundesland, in dem er
ausgestellt wurde. Die Erteilung des Wohnberechtigungsscheins ist unter anderem
abhangig von der Zahl der zum Haushalt gehérenden Familienmitglieder, der Hohe des
Einkommens und der Grofse der Wohnung. Die Gebuhren betragen 10 Euro fir Personen
im Leistungsbezug des Jobcenters oder der Grundsicherung und 15 Euro fur
beispielsweise Berufstatige und Personen im Rentenbezug.

Briiggen

Kreis Viersen

@A Rathausmarkt 3, Viersen

a8 02162391201

2 ruth.steenmann@kreis-viersen.de

Montag 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Dienstag 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mittwoch 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Donnerstag  10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Freitag 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Eine telefonische Erstabstimmung wird empfohlen.

Nettetal

Rathaus Stadt Nettetal
@ Doerkesplatz 11, Lobberich
® 02153898 5002 C-G

5003 S-U
5004 A-B
5005 V-Z
5016 M,N,P-R
5019 H-J

5024 K,L, O

ed  wohnungswesen@nettetal.de

Montag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Mittwoch 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

15
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Dienstleistungen

Rentenberatung

Die Rentenberatung bietet eine kostenlose Beratung rund um das Thema Rente an. Hier
konnen Antrage gemeinsam gestellt und an die zustandigen Behorden weitergeleitet
werden. Beratung gibt es zu folgenden Themen:

- Altersruhegeld

- Fremdrenten

- Hinterbliebenenrenten

- Kindererziehungszeiten

- Kontenklarung

- Pflegezeiten

- Versicherungsverldufe

- Versichertenrenten

Briiggen

Nebenstelle Bracht

# MarktstraRe 36, Bracht
& 021635701 184

2y info@brueggen.de

Montag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Dienstag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Eine vorherige Terminvereinbarung ist notwendig.

Nettetal

Rathaus Stadt Nettetal
@ Doerkesplatz 11, Lobberich
a 02153898 5010
5011
@) rentenamt@nettetal.de

Montag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Dienstag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Mittwoch 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Donnerstag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Eine vorherige Terminvereinbarung ist notwendig.

16
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2. Freizeit



Seniorennachmittag Born

Der Seniorennachmittag in Born ladt jeden Mittwoch zu einem geselligen
Zusammensein in der Petrusstube ein. Der barrierearme Eingang ermoglicht einen
einfachen Zugang zum Gesellschaftsraum. Zusatzlich gibt es einen grofizugigen
Auenbereich, welcher bei schonem Wetter genutzt werden kann.

An einem grofden Tisch wird gemeinsam gegessen und geklangert. Neuigkeiten und
auch Schones aus der Vergangenheit konnen hier ausgetauscht werden.

Fur das leibliche Wohl ist gegen eine kleine Umlage gesorgt. Die Organisation wird von
verschiedenen engagierten Ehrenamtlichen dbernommen.

Der Seniorennachmittag ist ein offenes Angebot fir alle Interessierten.

Petrusstube
@A Born 51, Born
& 02163 5455

Mittwoch 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr

‘. “ \ ) .
\“\", \ \\\i NN
ALY BUINIRE A
AN AN AN VAN A

A

i
Petrusstube Born
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Brachter Seniorentreff 50 plus

Der Seniorentreff 50plus ist mehr als ein Café. Hier wird nicht nur Kaffee getrunken,
Karten gespielt und geklangert, sondern auch Uber Neuigkeiten und Veranstaltungen
innerhalb der Gemeinde informiert. Vortrage und gemeinsame Ausfliige runden das
Angebot ab. Informationsbroschiren der Kreispolizeibehdrde Viersen werden
regelmafig vorgestellt, sowie Seminare zu den Themen Alltagsicherheit durchgefuhrt.
Im Treff werden Karneval, Ostern, Erntedank, St. Martin und Weihnachten sowie runde
Geburtstage als besondere Ereignisse gefeiert. Der Brachter Seniorentreff wird
ehrenamtlich organisiert und verfugt seit einiger Zeit uber einen Defibrillator.

Miihlen-Café der Brachter Miihle
@ Bruggener StraRe 13, Bracht
a8 021579313

02157 7316

Donnerstag  14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Brachter Mihle
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Seniorennachmittag Briiggen

Ehrenamtliche Personen kimmern sich um das leibliche Wohl der Besuchenden und
haben stets ein offenes Ohr fir Gesprache. Wahrend des Kaffeetrinkens ist ausreichend
Zeit und Raum fur ein geselliges Miteinander. An verschiedenen Tischen wird sich rege
unterhalten oder Karten gespielt. Als besondere Unternehmungen werden regelmaf3ig
gemeinsame Ausfllige geplant oder Aktionen zu bestimmten Festtagen
gemeinschaftlich umgesetzt.

Fur Kaffee und Kuchen wird regelmafiig ein geringer Geldbetrag bei den Besuchenden
eingesammelt.

Haus Mesterom
@ Borner StraRe 34, Briiggen
®/ 021637949

Donnerstag  14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Haus Mesterom Bruggen

20



Generationentreff Sankt Lambertus Breyell

Kreative Ideen werden gemeinsam umgesetzt, um fur jeden Besuchenden das passende
Programm anbieten zu kdnnen. Ein besonderer Fokus liegt im Bereich der Bewegung. Es
werden Zumba, Sitzyoga und Sitzgymnastik angeboten. Ein Gedachtnistraining fordert
zusatzlich den Geist. Alle Programmpunkte sind fur die Besuchenden kostenlos.
Daruber hinaus ist dem Generationentreff ein Anliegen, uber die kulturelle Identitat von
Breyell zu informieren und diese zu fordern. Hierzu werden immer wieder gesonderte
Veranstaltungen wie Vortrage, Trodelcafés und Austauschtreffen mit Zugezogenen fir
ein verbessertes Miteinander angeboten.

Sowohl die Leitung als auch die Ehrenamtlichen kiimmern sich um das Wohl der
Besuchenden und sind stets fur ein angeregtes Gesprach zu haben.

Generationentreff Sankt Lambertus Breyell

@A HaagstraRe 16, Breyell

@ 0215370624

gt.breyell@kgv-nettetal.de

®  www.gdg-nettetal.de/begegnungsstaette-3/
Montag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Dienstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag  13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Generationentreff Sankt Lambertus Breyell
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Generationentreff Dorfgemeinschaftseinrichtung Parkstiibchen
Hinsbeck

Der Generationentreff bietet den Besuchenden die Mdglichkeit sich regelmafiig
auszutauschen.

Neben dem Schwerpunkt des Gedachtnistrainings gibt es wechselnde Programmpunkte.
Spiele, gemeinsames Kochen, Schachrunden und das Klangerfrihstuck laden die
Besuchenden zum Mitmachen ein. Alle Angebote sind fur die Besuchenden kostenlos.
In der Dorfgemeinschaftseinrichtung finden Nettetaler Gruppen und Vereine einen
Begegnungsraum, in dem sich getroffen werden kann.

Generationentreff Dorfgemeinschaftseinrichtung Parkstiibchen Hinsbeck
@A Parkstraie 13, Hinsbeck
& 021538709

2)  halim-parkstuebchen@t-online.de

Montag 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Dienstag 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag ~ 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
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Generationentreff Dorfgemeinschaftseinrichtung Parkstubchen Hinsbeck #
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Generationentreff NETTE-Treff Kaldenkirchen

Der Generationentreff bietet Gedachtnistraining, Kochen, Sitzgymnastik,
Spielenachmittage, einen Lesekreis, Feierlichkeiten zu jedem Anlass, sowie begleitete
Tagesfahrten.

Es werden unterschiedliche Angebote rund um Smartphone, Tablet und Computer
angeboten, wie zum Beispiel ein Basis-PC-Kurs fuir Computerneulinge, ein Smartphone-
Kurs und eine Handy- und Computersprechstunde mit den Techniklotsen. Bei dem
beliebten Tablet-Fruhstuck konnen Teilnehmende nach einem leckeren Fruhstuck
Fragen rund um Smartphone und Tablet stellen.

Generationentreff NETTE-Treff Kaldenkirchen
A FriedrichstraRe 2, Kaldenkirchen

2 02157 4620

(2} gt-kaldenkirchen@drk-kv-viersen.de
®  www.gt-kaldenkirchen.de

Montag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Dienstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag  13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

ik

Generationentreff NETTE-Treff Kaldenkirchen
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Generationentreff Sankt Lambertus Leuth

Der Generationentreff Sankt Lambertus Leuth bietet den Besuchenden Raum fir
Begegnung und die Moglichkeit einer aktiven Freizeitgestaltung. Hier kann man
Kontakte knupfen, Veranstaltungen wie Feste und Vortrage besuchen, an verschiedenen
Gruppenangeboten teilnehmen sowie auch taglich kommunikativ Kaffeetrinken.

Zum Programm gehoren gemeinsames Singen, Sitzgymnastik und Gedachtnistraining.
Daruber hinaus gibt es Angebote wie Gottesdienstbesuche und Spielenachmittage mit
den Grundschulkindern.

Generationentreff Sankt Lambertus Leuth
A Johann-Finken Strafte 4 a, Leuth
& 021571381795

(e gt-leuth@kgv-nettetal.de

Montag 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Dienstag 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Mittwoch 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag  13.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Generationentreff Sankt Lambertus Leuth
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Generationentreff Doerkesstuben Lobberich

Der Generationentreff bietet verschiedene Angebote die Freizeit zu gestalten, Hobbys
zu pflegen, sich zu einem Gesprach zu treffen oder generationsubergreifend aktiv zu
werden. Das Programm richtet sich nach den individuellen Bedurfnissen der
Besuchenden. Zu den Angeboten zahlen unter anderem Gedachtnistraining, Bingo,
Sitzturnen und ein Kreativcafé. Besondere Angebote und Feste runden das Programm
ab.

Generationentreff Doerkesstuben Lobberich
An St. Sebastian 37, Lobberich

02153 6272
doerkesstuben@kgv-nettetal.de

A% B >

www.gdg-nettetal.de/doerkesstuben-3/

Montag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Dienstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch ~ 11.30 Uhr bis 15.30 Uhr
Donnerstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

¢

e L

Generationentreff Doerkesstuben Lobberich
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Generationentreff Kindter Eck Schaag

Der Generationentreff bietet standige und wechselnden Programmpunkte. Bei Kaffee
und Kuchen konnen sich die Besuchenden gegenseitig Uber die Neuigkeiten in und um
Schaag informieren. Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Die Sitzgymnastik und
das gemeinsame Singen sind eine willkommene Abwechslung zum Alltag. Wochentlich
findet ein gemeinschaftliches Mittagessen statt.

Es werden zusatzlich gemeinsame Ausflliige geplant oder Veranstaltungen in der
naheren Umgebung besucht, wie zum Beispiel das Kaffee Kino in Kaldenkirchen oder
das Tanzcafé in Elmpt. Alle Angebote sind fur die Besuchenden kostenlos.

Generationentreff Kindter Eck Schaag

@ Kindter StraRe 3, Schaag

& 0215372133

generationentreff-schaag@nettetal.de

@ https.//www.nettetal.de/leben-nettetal/soziales/senioren-und-
pflege/generationentreffs/generationentreff-kindter-eck-schaag

Montag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Dienstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag  13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
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Weitere Begegnungsangebote

Rentnertreff im Brachter Wald
@A Hitte am weilken Stein
a 02157901438

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

bei schonem Wetter

Seniorengruppe Kreuzgarten
@A Am Kreuzgarten, Schaag
& 0215370925

Montag
Mittwoch
Freitag

W

13.30 Uhr
13.30 Uhr
13.30 Uhr

Heide Depot Bracht
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ZWAR - Zwischen Arbeit und Ruhestand

ZWAR bedeutet Zwischen Arbeit und Ruhestand.

Die Gruppen sind selbstorganisiert, treffen sich regelmafdig und gestalten gemeinsam
ihre Freizeit. In den Basisgruppentreffen werden Ausfliige und Aktionen besprochen,
geplant und organisiert. Neben den Basisgruppentreffen kommen die einzelnen
Interessensgruppen zu ihren eigenen Aktivitaten wie etwa Fahrradtouren, Wandern,
Spielegruppen und PC Gruppen zusammen. Neue Teilnehmende sind immer
willkommen. ZWAR richtet sich an Personen, welche sich noch in der Erwerbstatigkeit
oder bereits in Rente befinden. Dieser Lebensabschnitt soll mithilfe der ZWAR Gruppen
aktiv, eigenverantwortlich und selbstorganisiert gestaltet werden.

Bruggen

ZWAR Gruppe Briiggen

@ Burggemeindehalle Briiggen Gastrobereich
Kreuzherrenplatz 2, Briiggen

® 021638882 885
02163 9539 25

Montag 18.30 Uhr vierzehntagig

Nettetal

ZWAR Gruppe Breyell / Schaag

@ Generationentreff Sankt Lambertus
Haagstrafie 16, Breyell

& 01516287 2802

(ed  zwar.breyell.schaag@hotmail.de

Mittwoch 18.00 Uhr vierzehntagig

ZWAR Gruppe Kaldenkirchen

@A Generationentreff Nette-Treff
Friedrichstrafse 2, Kaldenkirchen

& 02157 3029 444

(@)  birgit-traut@web.de

Donnerstag  18.00 Uhr vierzehntagig
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ZWAR Gruppe Lobberich
A Doerkesstuben
An St. Sebastian 37, Lobberich

® 0215360589
0174 8113 234
=h  helmutholthausen732@gmail.com

[P~

Montag 17.00 Uhr

jeder zweite und vierte Montag im Monat

A J 2 - ) Y y;
’ - Witk i #5%2

Weyer Kastell Breyell
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Vereine

In beiden Kommunen gibt es verschiedene Vereine mit einem vielfdltigen Angebot. Eine

Ubersicht der Vereine gibt es bei den Ansprechpersonen der Kommunen und bei den

Sportverbanden.

Briiggen

Gemeindesportverband
®/ 021636679
(9 off-line@t-online.de

Der Gemeindesportverband informiert ausfuhrlich Uber Sportangebote.

Burggemeinde Briiggen
Sportvereine

A Marktstrafte 36, Bracht
a8/ 021635701163

®) sandra.wolff@brueggen.de

Burggemeinde Briiggen

Andere Vereine

@  KlosterstraBe 38, Briiggen
& 021635701158
judith.zybell@brueggen.de

Nettetal

Stadtsportverband Nettetal e.V.
Van-der-Upwich Strafe 37 - 39, Lobberich
02153 4098 92
geschaeftsstelle@ssv-nettetal.de

A% B >

www.ssv-nettetal.de
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Stadt Nettetal
Sportvereine - Vereinsregister
& 02153898 4005

4007

2)  melanie.schmitz@nettetal.de

johanna.faervers@nettetal.de
®  www.nettetal.de/leben-nettetal/vereine

Stadt Nettetal

Andere Vereine - Vereinsregister

&® 02153898 5034
maria.posthumus@nettetal.de

@ www.nettetal.de/leben-nettetal/vereine

Sport und Bewegung

Briiggen

Forum Vitale

@ Borner StraRe 46, Briiggen

a8 021638890011

2 info@forum-vitale-brueggen.de
®  www.forum-vitale-brueggen.de

Yoga, Ergotherapie

Wanderverein Briiggen

@  Treffpunkt Parkplatz 11
Klosterstrafie, Briggen

& 0216359817

Briiggener Radlertreff
@  Treffpunkt Burginnenhof Briiggen
@ 021634997 097

Donnerstag  14.00 Uhr April bis Oktober
Donnerstag  12.00 Uhr November bis Marz
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Boule-Anlagen
@A Born-Born
Bracht - Bischof-Dingelstadt-Platz

Boule-Treff Briiggen

@ Treffpunkt Bouleplatz
Burgwall 4, Briggen

& 021635233

(9} info@belleboule.de

Donnerstag ab 14.00 Uhr
Sonntag ab 11.00 Uhr

Hallenbad Briiggen
@ HochstraRe 33, Briiggen
& 021637444

(2  hallenbad@brueggen.de

Nettetal

SC Union Nettetal 1996 e.V.
® 0215371374
@) info@scunionnettetal.de

Tennis, Badminton

Turn-Spielverein 1885/07 e.V. Kaldenkirchen

& 021534127 56

(2} dr.schroembges@t-online.de

Rehasport, viele verschiedene Sportangebote fur alle Altersgruppen

Turnverein Lobberich 1861 e.V.
@ 021538628

2) info@tvlobberich.de

®  www.tvlobberich.de

Nordic-Walking, Gymnastik & Fitness, Krafttraining, Koronarsport, Radfahren, Faustball

fur Herren
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Turnverein Breyell 1899 e.V.

® 0215370340
°h  gabipetersbr@t-online.de

[~

®  www.tv-breyell.de

Aquafitness, Gymnastik, Ruckenfit, Walking, um Anmeldung wird gebeten

Spiel- und Sport Schaag 1916 e.V.
@& 0215371729

2} info@sus-schaag.de

®  www.sus-schaag.de

Damenturngruppe 50 +

VFL Hinsbeck
2 021539591761
@ info@vfl-hinsbeck.de

[P~

®  www.vfl-hinsbeck.de

Walking 50 +, Tischtennis, Qi-Gong, Wandern

Wanderverein Kaldenkirchen e.V.
a8 01722609 049
eh  info@wanderverein-kaldenkirchen.de

[P~

®  www.wanderverein-kaldenkirchen.de

Radlertreff Verein Niederrhein

Ortsguppe Lobberich

Treffpunkt Parkplatz Werner-Jager-Turnhalle
0163 1939 430
radlertreff.nettetal@gmail.com
https://vn.lobberich.de/

A% B >

Donnerstag  14.00 Uhr
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Boule-Anlagen

@ Breyell - Generationenspielplatz
Hinsbeck - Aulenanlage Parkstiubchen
Kaldenkirchen - Erikaplatz

Lobberich - Ingenhovenpark
Schaag - Kreuzgarten

Boule-Anlage SC Union Nettetal 1996 e.V.
@ Lobbericher Strafe 69 a, Breyell

® 0215371374

2 wilfried.schmitz@scunionnettetal.de

Montag bis Sonntag 10.00 Uhr
Mittagspause 12.30 Uhr bis 13.30 Uhr

Bitte vorher anrufen.

NetteBad

@A Buschstrafte 26, Kaldenkirchen
& 02157 1205 630

2} nettebad@stadtwerke-nettetal.de
® www.nette-bad.de

Finlantis - Die Saunalandschaft in Nettetal

@A BuschstraRe 22, Kaldenkirchen
/8 021578959570
2y info@finlantis.de
®  www.finlantis.de
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Bildung und Kultur

Briiggen

Senioren-Computer-Treff der KAB St. Maria Himmelfahrt

@ Pfarrheim Marid Himmelfahrt
Bischof-Dingelstad-Platz 1, Bracht
@ 021579311

22 nicole@vabmontfort.de

Montag 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

jeden zweiten Montag in den geraden Kalenderwochen

Gemeindebiicherei Briiggen

@ KlosterstraRe 34, Briiggen
& 021635701555
{2  buecherei@brueggen.de

Tourist-Information Burg Briiggen

Burgwall 4, Bruggen

02163 5701 4711
tourist-info@brueggen.de
www.brueggen.de/media/company/1457#

A% B >

Veranstaltungskalender der Burggemeinde Briiggen

www.brueggen.de/rathaus/aktuell/veranstaltungen#
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Niederrhein Theater
Falkenweg 15, Briiggen
02163 8891 23

info@niederrheintheater.de

A% B >

www.niederrheintheater.de

Theaterverein Einigkeit Alst 1929
2 info@niederrheintheater.de

Bewusst Briiggen

www.bewusst-brueggen.de/

Nettetal

Senioren PC-Freunde Nettetal
@  Pfarrheim Die Briicke

An St. Sebastian 34, Lobberich
®& 021533927

e} pc.freunde.1996@gmail.com

Montag 15.30 Uhr

jeden dritten Montag im Monat und jeden letzten Montag im Monat Workshop

Stadtbiicherei Nettetal

@ Lobbericher StraRe 1, Breyell

& 0215372031

(e} stadtbuecherei@nettetal.de

® www.nettetal.de/freizeit-kultur/kultur/stadtbuecherei


mailto:info@niederrheintheater.de
http://www.niederrheintheater.de/
mailto:info@niederrheintheater.de
mailto:pc.freunde.1996@gmail.com
mailto:stadtbuecherei@nettetal.de
http://www.nettetal.de/freizeit-kultur/kultur/stadtbuecherei

Stadtbiicherei Nettetal - Zweigstelle Kaldenkirchen
A KehrstraBe 93, Kaldenkirchen

& 02157 5470

(e} stadtbuecherei@nettetal.de

Biicherei St. Sebastian

@A An St. Sebastian 29, Lobberich
&/ 021539141 25
buecherei-lobberich@web.de
®  www.buecherei-lobberich.de
NetteKultur

A Doerkesplatz 3, Lobberich

a8 02153898 4141

@) nettetkultur@nettetal.de

@ www.nettetal.de/freizeit-kultur/kultur/nettekultur

Veranstaltungskalender der Stadt Nettetal

www.nettetal.de/leben-nettetal/veranstaltungen#

Theater unterm Dach e.V.

Verein fiir Theater und Literatur in Nettetal
MarktstraRe 13, Lobberich
021539164 30
presse@theateruntermdach.de

A% B >

www.theateruntermdach.de
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Kulturkreis der Wirtschaft in Nettetal e.V.
& 01722666950

@) reinhard.klumpen@gmail.com

Infozentrum Biologische Station Krickenbercker Seen
A Krickenbecker Allee 36, Hinsbeck

& 02153912909

2 infozentrum@bsks.de

®  www.bsks.de

NABU-Naturschutzhof Nettetal

Sassenfeld 200, Lobberich

02153 8937 4
naturschutzhof@nabu-krefeld-viersen.de

A% B >

www.naturschutzhof-nettetal.de

Corso Film Casino

GrenzwaldstraRe 15 a, Kaldenkirchen
02157 3575
kino@corso-film-casino.de

www.corso-film-casino.de

A% B >

Dienstag  15.00 Uhr  jeden ersten Dienstag im Monat Kaffeekino

Uberregionale Angebote

Kreis Volkshochschule Viersen

@  Willy-Brandt-Ring 40, Viersen
&@& 0216293480

(eh  vhs@kreis-viersen.de

®  www.kreis-viersen-vhs.de

Hochschule Niederrhein

FAUST-Gasthorerprogramm

Richard-Wagner-Strafse 101, Monchengladbach
02161 1865 637

faust@hs-niederrhein.de

AL B >

www.hs-niederrhein.de/sozialwesen/faust
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Poelvennsee Angelsteg Hinsbeck




Freiwillig engagieren

Die Freiwilligenagentur JedermannHilfe Bruggen e.V. sowie die Kontakt- und
Beratungsstelle EINSATZ - Ehrenamt in Nettetal sind Turéffner und Navigationssystem.
Sie unterstutzen bei der Suche nach einem passenden Engagement und vermitteln an
entsprechende Stellen.

Fur eine personliche Beratung vor Ort oder eine telefonische Abstimmung stehen die
Beratungsstellen gern zur Verfigung.

Briiggen

JedermannHilfe Briiggen e.V.

@A Klosterstrae 38, Briiggen
&/ 021635701 196

0174 8753 170
?)  jedermannhilfe@brueggen.de
®  www.jedermannhilfe.de
Montag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Nettetal

Kontakt- und Beratungsstelle fiir ehrenamtliches Engagement
EINSATZ - Ehrenamt in Nettetal

Doerkesplatz 11, Lobberich

02153 898 5034

ehrenamt@nettetal.de
www.nettetal.de/leben-nettetal/soziales/ehrenamt

A% B >

Termine nach Vereinbarung
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Newsletter Ehrenamt - Auf dem Laufenden bleiben

Der Newsletter des Ehrenamtes informiert regelmafiig kostenlos per E-Mail Uber
Neuigkeiten, Veranstaltungen, Engagement-Madglichkeiten sowie
Weiterbildungsangebote und Forderprojekte rund um das Thema Ehrenamt.

Inhalte sind sowohl fir Vereine, gemeinnutzige Organisationen und Initiativen als auch
Privatpersonen interessant.

www.nettetal.de/an-abmeldung-zum-newsletter

Luftbild Lobberich
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Ehrenamtskarte NRW und Jubilaums-Ehrenamtskarte

Wer sich langer als drei Jahre ehrenamtlich engagiert kann die Ehrenamtskarte NRW
beantragen. Eine Jubilaums-Ehrenamtskarte kann bei einem Engagement von mehr als
25 Jahren beantragt werden.

Mit der Vergabe von Ehrenamtskarten mochten das Land und die Kreise und Kommunen
den zahlreichen Blrgerinnen und Burgern mit mehr als Worten fur die Zeit und Kraft
danken, die sie dem Allgemeinwohl in vielfaltiger Weise zur Verfligung stellen.

Mit Vorlage der Ehrenamtskarte konnen in ganz NRW Verglnstigungen im Bereich
Freizeit, Kultur und Einzelhandel in Anspruch genommen werden.

Briiggen

Burggemeinde Briiggen

Vorzimmer Biirgermeister

®/ 021635701 231

2} heike.johnston@brueggen.de
Burggemeinde Briiggen

Ratsbiiro

& 021635701153

e} nadine.tahiri@brueggen.de

Nettetal

Stadt Nettetal
Ehrenamtsbeauftragte
® 02153898 5034

9 ehrenamt@nettetal.de
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Es gibt unterschiedliche Moglichkeiten die Vorsorge zu regeln. Hierzu zahlen zum
Beispiel die Vorsorgevollmacht, die Betreuungsverfiigung und die Patientenverfugung.
Diese Vorsorgeregelungen kommen zum Tragen, wenn man selbst nicht mehr
handlungs- und geschaftsfahig ist. Sollte keine Vorsorge geregelt sein, wird bei akuter
Geschaftsunfahigkeit eine rechtliche Betreuung eingerichtet.

Zum Themenbereich Vorsorge berat der Pflegestutzpunkt der Burggemeinde Briiggen
und der Stadt Nettetal. Die Kontaktdaten sind auf Seite 11 zu finden.

Mit einer Vorsorgevollmacht kann man schriftlich festlegen, wer nachfolgende
Vollmachtbereiche ausfihren soll:

- Gesundheit und Pflege

- Aufenthalt und Wohnung
- Behorden

- Vermogen

- Post

- individuelle Regelungen

Eine Vorsorgevollmacht ist grundsatzlich mit den Unterschriften von
Vollmachtgebenden und Vollmachtnehmenden rechtskraftig. Die Geschaftsfahigkeit
kann durch eine Beglaubigung der Betreuungsstelle des Kreises Viersen bestatigt
werden. Fur eine Regelung notarieller Geschafte ist die notarielle Beglaubigung
erforderlich. Vollmachtnehmende sind dem Gericht gegenuber nicht
rechenschaftspflichtig.

Die Kontaktdaten des Vollmachtnehmenden kdnnen fur Betreuungsgerichte und
Krankenhauser beim Zentralen Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer hinterlegt
werden. Dies dient der Auffindbarkeit von Vorsorgeverfugungen im Notfall.
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Betreuungsstelle des Kreises Viersen
@ Rathausmarkt 3, Viersen
& 0216239 1413

1585

1622

1717

1834

1967

1997
{2  betreungsstelle@kreis-viersen.de
®  www.kreis-viersen.de/themen/soziales/betreuungsbehoerde

Zentrales Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer

A MohrenstraBe 34, Berlin
& 0800 3550 500
2y info@vorsorgeregister.de

&)

www.vorsorgeregister.de

Die Betreuungsverfugung ist eine Alternative zur Vorsorgevollmacht, wenn dem Gericht
gegenuber eine Rechenschaftspflicht bestehen soll. Mit einer Betreuungsverfugung legt
die zu betreuende Person fest, wer vom Gericht im Bedarfsfall als rechtliche
Betreuungsperson eingesetzt werden soll. Hierzu kann ein entsprechender Vordruck
ausgefullt werden. Dieser Vordruck kann bei Bedarf beim Gericht eingereicht werden.
Das weitere Verfahren und die Voraussetzungen einer rechtlichen Betreuung werden im
nachfolgende Absatz erklart.
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Sollte die Vorsorge nicht bereits durch eine Vorsorgevollmacht oder
Betreuungsverflugung geregelt sein, kann beim zustandigen Betreuungsgericht eine
rechtliche Betreuung angeregt werden. Voraussetzung hierfur ist, dass die zu
betreuende Person ihre Angelegenheiten ganz oder teilweise aufgrund einer
psychischen, korperlichen, geistigen oder seelischen Beeintrachtigung nicht
selbststandig regeln kann.

Um eine Betreuung zu veranlassen muss der entsprechende Vordruck beim Gericht
ausgefullt und gemeinsam mit einem Betreuungsattest der Hausarztpraxis oder
Facharztpraxis eingereicht werden. Als rechtliche Betreuungsperson kann sowohl
jemand aus dem Familienkreis, als auch eine Berufsbetreuerin oder ein Berufsbetreuer
bestellt werden. Die Aufgabenkreise der rechtlichen Betreuung entsprechen denen der
Vorsorgevollmacht, wobei nur notwendige Aufgaben der rechtlichen Betreuungsperson
ubertragen werden. Die Kosten fur eine Berufsbetreuung sind bei ausreichendem
Vermogen von der zu betreuenden Person zu tragen. Eine rechtliche Betreuungsperson
ist dem Gericht gegenulber rechenschaftspflichtig.

Amtsgericht Nettetal Betreuung
@ Steegerstrake 61, Nettetal
&® 021539151 25
44
58
(2)  poststelle@ag-nettetal.nrw.de
®  www.ag-nettetal.nrw.de/aufgaben/abteilungen/betreuungen

Fur den Fall der Einwilligungsunfahigkeit konnen Personen mithilfe einer schriftlichen
Patientenverfiigung im Vorfeld festlegen, welche medizinische MaRnahmen
durchzuflhren oder zu unterlassen sind.

Besteht eine Vorsorgevollmacht haben die Vollmachtnehmenden dafur Sorge zu tragen,
dass die Patientenverfligung angewendet wird. Die Umsetzung der Patientenverfiigung
erfolgt immer in Absprache mit dem medizinischen Fachpersonal.

Eine Patientenverfligung kann komplett handschriftlich oder mithilfe eines Vordrucks
erstellt werden. Eine Absprache mit der Hausarztpraxis ist empfehlenswert. Eine
Patientenverfugung sollte vom Betroffenen mindestens alle zwei Jahre inhaltlich
gepruft und mit Datum und Unterschrift bestatigt werden.
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Pflege

Pflegebedurftig sind Personen, die aufgrund einer Erkrankung in der Selbststandigkeit
eingeschrankt sind und aus diesem Grund Hilfe durch eine andere Person bendtigen. Die
Beeintrachtigungen konnen dabei korperlich, kognitiv oder psychisch sein.

Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer und voraussichtlich fur mindestens sechs
Monate bestehen.

Die Pflege kann sowohl ambulante Hilfen im eigenen Zuhause, als auch teilstationare
und stationare Leistungen beinhalten. Voraussetzung fur den Erhalt von Leistungen ist
ein Pflegegrad. Bei einem Antrag kann die Pflegeberatung unterstitzen.

Der Weg zum Pflegegrad

Pflegeleistungen beantragen

Pflegeleistungen konnen bei der jeweiligen Pflegekasse beantragt werden. Dies ist mit
dem entsprechenden Formular oder formlos moglich. Nachfolgend beauftragt die
Pflegekasse den Medizinischen Dienst Nordrhein mit der Begutachtung. Bei privat
Versicherten wird die Begutachtung von Medicproof durchgeftihrt.

Begutachtung
Die Begutachtung erfolgt im Rahmen eines Hausbesuches oder Telefongespraches.

Einschrankungen in folgenden Lebensbereichen sind relevant:
- Mobilitat
- Verhaltensweise und psychische Problemlagen
- Kognitive und kommunikative Fahigkeiten
- Selbstversorgung
- Bewaltigung von krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen
- Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

Pflegegrade

Je nach Pflegegrad staffeln sich die individuellen Leistungen der Pflegeversicherung. Je
grofder die Einschrankungen der Selbststandigkeit, desto hoher der Pflegegrad und
damit die Leistung.

Pflegegrad 1: geringe Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit

Pflegegrad 2: erhebliche Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit

Pflegegrad 3: schwere Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit

Pflegerad 4: schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit

Pflegegrad 5: schwerste Beeintrachtigung der Selbststandigkeit mit besonderen
Anforderungen an die pflegerische Versorgung
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Betroffene und Angehdrige erhalten eine Beratung zum Thema Pflege beim

Pflegeberatung

Pflegestutzpunkt der Burggemeinde Briiggen und Stadt Nettetal. Die Beratung ist
vertraulich, kostenlos und unabhangig. Die Kontaktdaten und weiterfihrende
Informationen sind auf Seite 11 zu finden. Eine Antragsstellung fur Pflegeleistungen
durch den Pflegestutzpunkt der Burggemeinde Briiggen und der Stadt Nettetal kann nur
mit gesetzlich Versicherten durchgefuhrt werden. Privat Versicherte konnen sich
bundesweit kostenlos an die Pflegeberatung der privaten Kranken- und Pflegekassen
wenden.

Compass

Pflegeberatung der Privatversicherten
& 08001018 800

@) info@compass-pflegeberatung.de
®  www.compass-pflegeberatung.de

Private Pflegeberatung

Brigitte Vrenken
De-Ball-Strafie 34

021539535 95
=h  brigitte.vrenken@web.de

B) B

X

%)

www.pflegeberatung-vrenken.de

Ambulante Pflegedienste

Ein ambulanter Pflegedienst unterstutzt Pflegebedurftige und ihre Angehorigen bei der
Pflege zu Hause. Er unterstutzt unter anderem bei der Korperpflege, beim An- und
Auskleiden, beim Stellen der Medikamente, bei der Wundversorgung oder beim An- und
Ausziehen der Kompressionsstrumpfe.

Briiggen

Deutsches Rotes Kreuz (DRK)

@& Tulpenweg 3 a, Bracht
@ 02157 1386763
2 hspf@drk-nordrhein.net

&)

www.kv-viersen.drk.de
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ASB Gemeinsam gGmbH

Pflege- und Sozialzentrum Briiggen
@ Borner Strae 41, Briiggen

& 021634999 370

(@) schwalenberg@asb-viersen.de

®  www.asb-viersen.de

Pflegeteam Kerstin Schwieger

@A KlosterstraRe 22, Briiggen

B/ 021635716963
info@pflegeteam-kerstin-schwieger.de
®  www.pflegeteam-kerstin-schwieger.de
Nettetal

Caritas Pflegestation

@A Lambertimarkt 1, Breyell

& 021539164 11

(2}  cps-nettetal@caritas-viersen.de
®  www.caritas-viersen.de

Pflegedienst mit Herz und Hand

@ Lotscher Weg 69, Breyell

& 021531376010

2d info@pflegedienst-herzundhand.de

®  www.pflegedienst-herzundhand.de
Arbeiterwohlfahrt (AWO)

@  An der Stadtmauer 3 a, Kaldenkirchen
& 02157 3777

2 haeusliche-pflege@awo-kreisviersen.de
®  www.awo-kreisviersen.de

Pflegeteam Roland Tohang

Steyler StrafRe 1, Kaldenkirchen
02157 8104 440
info@pflegeteam-tohang.de

A% B >

www.pflegeteam-tohang.de
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DVS Pflegedienst GmbH
A Dulkener Str. 5, Lobberich
a8 021539567 632

° nettetal@dvs-pflegedienst.de

rad

®  www.dvs-pflegedienst.de/team-nettetal

Pflegedienst Nettezeit

@A Wevelinghoverstraie 84, Lobberich
2 02153911007
0160 3694 206
?)  kontakt@nettezeit.de
®  www.nettezeit.de

Weitere Pflegedienste im Kreisgebiet
www.kreis-viersen.de/themen/soziales/pflege

Mit einem Hausnotruf besteht die Moglichkeit nach einem Sturz oder bei einem anderen
Notfall schnell Hilfe zu holen. Die Nutzenden haben einen Kopf als Armband oder Kette,
welcher bei Bedarf gedruckt werden kann. Durch die Betatigung des Notfallknopfes wird
eine Verbindung zu hinterlegten Angehdrigen oder einer Notfallzentrale hergestellt. Je
nach Leistungspaket variieren die Kosten, wobei die monatliche Grundgebuhr bei
vorhandenem Pflegegrad und Notwendigkeit durch die Pflegekasse Ubernommen wird.

Briiggen

Pflegeteam Kerstin Schwieger

Klosterstrafe 22, Briggen

02163 5716 963
info@pflegeteam-kerstin-schwieger.de

AR B >

www.pflegeteam-kerstin-schwieger.de
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Nettetal

Caritas Pflegestation Nettetal
Lambertimarkt 1, Breyell
021539164 11

cps-nettetal@caritas-viersen.de

A B >

www.caritas-viersen.de/hilfe-beratung/hilfen-im-alter/caritas-
hausnotruf/caritas-hausnotruf

Pflegedienst mit Herz & Hand GmbH

@ Lotscher Weg 69, Breyell

& 021531376 010

@) info@pflegedienst-herzundhand.de

®  www.pflegedienste-herzundhand.de/hausnotruf.html

Pflegeteam Roland Tohang

@ Steyler StraRe 1, Kaldenkirchen

& 02157 8104 440

2 info@pflegeteam-tohang.de

®  www.pflegeteam-tohang.de/hausnotruf.html

DVS Pflegedienst GmbH

@ Dilkener Strafe 5, Lobberich
& 021539567 632

(e} nettetal@dvs-pflegedienst.de
®  www.dvs-pflegedienst.de

Uberregional

Caritas Pflegestation Schwalmtal
Schillerstraf3e 30, Schwalmtal
02163 9457 11

cps-schwalmtal@caritas-viersen.de

A B >

www.caritas-viersen.de
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Pflege

Johanniter Regionalverband Niederrhein
A HeierstraRe 1, Viersen
a8 02162897990

®  www.johanniter.de

Pflegedienst Kriegers
Tonisvorster StraRe 9, Viersen
02162 7094 6

info@pflegedienst-kriegers.de

A% B >

www.pflegedienst-kriegers.de

Private Alten- und Krankenpflege
Ralf Hansen GmbH
Kirchengarten 2, Grefrath

0215891850
info@ralf-hansen.de

A% B >

www.ralfhansen.de

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Niederrhein e.V.
Steinsstrafde 30 d, Monchengladbach

02166 128070

hausnotruf@asb-niederrhein.de

A% B >

www.asb-niederrhein.de/hausnotruf

DRK Nordrhein gGmbH

@A Aufm Hennekamp 71, Disseldorf
2 021131040

®d  kontakt@drk-nordrhein.de

®  www.drk-nordrhein.de

Malteser Hausnotruf

& 08009966 001
®  www.malteser.de/hausnotruf.html
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Pflege

Pflegedienst Daniel Noffer
An der Eikesmuhle 35, Monchengladbach
02166 9894 360

info@pflegedienst-noffer.de

A% B >

www.pflegedienst-noffer.de/leistungen/

Alltags- und Entlastungsdienstleister

Bei Alltags- und Entlastungsangeboten handelt es sich um zusatzliche
Unterstutzungsleistungen flur Pflegebedurftige und ihre Angehdorigen.

Ab einem Pflegegrad 1 steht der monatliche Entlastungsbetrag zur Verfliigung.

Der Entlastungsbetrag kann flir Angebote zur Unterstlitzung im Alltag, wie zum Beispiel
fur die Hauswirtschaft, fur Einkaufe oder die kurzzeitige Betreuung von
Pflegebedurftigen eingesetzt werden.

Briiggen

Lebensgefiihl-BLS
Bianka Lef3mann
@A Schlehenweg 19, Born
8/ 021639586216
0176 2112 2003
@d  kontakt@lebensgefuehl-bls.de
®  www.lebensgefuehl-bls.de

Ute Jonas "Betreuung”

@A Martinusstr. 18, Bracht
@ 021579090 34
ute.jonas@freenet.de

Die Reisebegleiter

Ralf Zimmerbeutel
Klosterstr. 21, Bruggen
02163 5759 210

info@diereisebegleiter.de

A% B >

www.diereisebegleiter.de
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Seniorenbetreuung Schwarz
@A Alter Postweg 30, Briiggen
®/ 02163 3413 509
0178 9224 622
(@) seniorenberatung-schwarz@web.de

®  www.seniorenbetreuung-schwarz.de

Seniorendienst Bettina Busch

#A Roermonderstrafe 58, Briiggen
& 01522318 2872

(2  kontakt@busch-seniorendienst.de
®  www.busch-seniorendienst.de

Senioren-Engel

Frau Lehwald-Apitzsch

@ Roermonder StraRe 129, Briiggen
& 021635757 366

2} senioren.engel@gmx.de

®  www.die-seniorenengel.de

Nettetal

Seniorenservice Beate Lowe
@ Felderend 5, Breyell
® 0215395349153

2} seniorenservice-loewe@web.de

Betreuungsdienst DEIN PUNKT
A Franziskusstr. 12, Hinsbeck
® 01748148 080

0174 8158 763
ro.lorenz@outlook.de

Die Lebensbegleiter

Jacqueline Jansen

A Bischen 35, Hinsbeck

& 0157 3192 0106

®) die.lebenbegleiter@gmail.com
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Seniorenservice MA

Markus Amende

@ Markt 10, Hinsbeck

® 021538073563

2 info@senioren-service-ma.de

®  www.senioren-service-ma.de

Haushalts- und Seniorendienst Postges
Kirchplatz 8, Kaldenkirchen

0157 3485 1269

0157 3485 1276

°d info@seniorendienst-poestges.de

B) B

)¢

@

www.seniorendienst-poestges.de

Brigitte Minten-Rather

Angebote zur Unterstiitzung im Alltag

@ Heinrich-Haanen-StraRe 5, Lobberich
& 0215313652

Ellen Klosters
Flothender Strafse 44, Lobberich

01577 3402 072
kontakt@seniorendienst-kloesters.de
www.seniorendienst-kloesters.de

A B >

Haushalts- und Seniorendienst Riether
Carmen Riether
MarktstraRe 25 - 27, Lobberich

02153 9544 128
kontakt@seniorendienst-nettetal.de

A B >

www.seniorendienst-nettetal.de
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Senioren Assistenz

Christine Rothstein

@ Sassenfeld 113, Lobberich

& 021536077 4

(@)  christine.rothstein@gmx.de

®  www.die-senioren-assistenten.de/christine-rothstein/

Zeit fiir Sie

Brigitte Hartwig

@ Van der Upwichstrate 10, Lobberich
a 02153958241

2y brigitte-hartwig@t-online.de

Ich bin fiir dich da!
Thomas Becker

@ Fongern 8, Schaag
& 015752097702
{23  th.becker@web.de

NetteAssistenz Christian van Rieth

Pasch 12, Schaag

01707032 731

info@nette-assistenz.de
www.die-senioren-assistenten.de/christian-van-rieth/

A B >

~Seele mit Herz“ Seniorenberatung Vollmari
AnnastraRe 46 a, Schaag

0152 5972 0200
info@seelemitherz.de
www.seelemitherz.de

A% B >
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Mahlzeitendienste

Mahlzeitendienste liefern warmes Mittagessen nach Hause.

Fleischerei Abelen
@A Josefstrae 39, Breyell
® 0215370134

frische Normalkost

Nettetal alle Stadtteile
Bruggen alle Stadtteile
Landhauskiiche Appetito

A Bonifatiusstrafte 305, Rheine
& 059718020 8020

Normale Kost, passierte Kost

Nettetal alle Stadtteile
Bruggen alle Stadtteile

Gaststatte zur Post

Paul Houx

A Poststrafte 24, Niederkriichten
® 021638585

Nettetal keine Lieferung
Briggen Brliggen, Bracht
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Tagespflegeeinrichtungen

Die Tagespflege ist ein teilstationares Angebot und bietet Pflegebedurftigen Betreuung,
Abwechslung, sowie Angebote der Grundpflege und Behandlungspflege. Die Kosten
werden je nach Pflegegrad bezuschusst. Bei Bedarf kann durch die
Tagespflegeeinrichtung ein Fahrdienst fur die Hin- und Ruckfahrt gestellt werden.

Briiggen

DRK Tagespflegehaus

Tulpenweg

@A Tulpenweg 3 a, Bracht

a2 02157 8701 863

2) tph-bracht@rk-kv-viersen.de

®  www.drk-kv-viersen.de/angebote/senioren/tagespflegehaeuser.html

Nettetal

Caritas Tagespflege Nettetal
Haus Lamberti

#A Am Lambertimarkt 1, Breyell

& 021539164 16

tagespflege-nettetal@caritas-viersen.de

®  www.caritas.de/adressen/tagespflege-nettetal/41334-nettetal/76876
ASB gemeinsam gGmbH

Tagespflege ,Haus Lobberich®

Am Amtsgericht 8, Lobberich
02153 9585 843
koenigs@asb-viersen.de

A% B >

www.asb-viersen.de

Zentrum fiir Betreuung und Pflege

Seidenhof Nettetal

Karl-Reulen-Strafie 45, Lobberich

021539044 1

seidenhof@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/zentrum-fuer-betreuung-und-pflege-

A% B >

seidenhof-nettetal-stationaere-pflege/
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Pflege

Kurzzeitpflegeeinrichtungen

Die Kurzzeitpflege ist eine stationare Leistung mit zeitlicher Befristung. Ab einem
Pflegegrad 2 ist eine Teilfinanzierung fur bis zu acht Wochen pro Kalenderjahr durch die
Pflegekasse maglich. Die Kurzzeitpflege dient der Sicherstellung der Pflege oder der
Entlastung der Pflegeperson.

Briiggen

DRK Seniorenzentrum Briiggen-Bracht
Haus Franziskus

@ Bruggener StraRe 49, Bracht

® 02157 1490

2 info@drk-duesseldorf.de

®  www.drk-duesseldorf.de/angebote/pflegeeinrichtungen/seniorenzentrum-
brueggen-bracht.html

Nettetal

Haus Breyell am Lambertiturm

# Loirfeld 1, Breyell
@ 021537350
breyell@korian.de
®

www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/haus-breyell-am-lambertiturm-
nettetal-breyell-stationaere-pflege/

DRK Seniorenzentrum Hinsbeck

Marienheim

@A Landstrasse 28, Hinsbeck

& 021531220

info@drk-duesseldorf.de

®  www.drk-duesseldorf.de/angebote/pflegeeinrichtungen/seniorenzentrum-

hinsbeck-marienheim.html
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Pflege

Haus Kaldenkirchen am Grenzwald

A Venloer StraRe 36, Kaldenkirchen
a8 02157 8740
kaldenkirchen@korian.de

®

www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/haus-kaldenkirchen-am-grenzwald-
nettetal-kaldenkirchen-stationaere-pflege/

Seniorenresidenz am Park

Burgstrafie 9, Lobberich

0215395730

lobberich@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/seniorenresidenz-am-park-lobberich-
nettetal-lobberich-stationaere-pflege/

A% B >

Zentrum fiir Betreuung und Pflege

Seidenhof Nettetal

Karl-Reulen-StraRe 45, Lobberich

021539044 1

seidenhof@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/zentrum-fuer-betreuung-und-pflege-
seidenhof-nettetal-stationaere-pflege/

A% B >

Vollstationare Pflegeeinrichtungen

Vollstationdre Pflege bezeichnet die dauerhafte Pflege in einem Pflegeheim. Wenn
ambulante oder teilstationare Angebote nicht ausreichen, kann durch eine
vollstationare Unterbringung die Pflege sichergestellt werden.

Briiggen

DRK Seniorenzentrum Briiggen-Bracht
Haus Franziskus

@ Briiggener Strale 49, Bracht

& 02157 1490

2d info@drk-duesseldorf.de

®  www.drk-duesseldorf.de/angebote/pflegeeinrichtungen/seniorenzentrum-

brueggen-bracht.html
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Nettetal

Haus Breyell am Lambertiturm

A B >

Loirfeld 1, Breyell

021537350

breyell@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/haus-breyell-am-lambertiturm-
nettetal-breyell-stationaere-pflege/

DRK Seniorenzentrum Hinsbeck

Marienheim

@A LandstraRe 28, Hinsbeck

&®& 021531220

info@drk-duesseldorf.de

®  www.drk-duesseldorf.de/angebote/pflegeeinrichtungen/seniorenzentrum-

hinsbeck-marienheim.html

Haus Kaldenkirchen am Grenzwald

A% B >

Venloer StraRe 36, Kaldenkirchen

02157 8740

kaldenkirchen@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/haus-kaldenkirchen-am-grenzwald-
nettetal-kaldenkirchen-stationaere-pflege/

Seniorenresidenz am Park

B) B

e

@

Burgstrafie 9, Lobberich

0215395730

lobberich@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/seniorenresidenz-am-park-lobberich-
nettetal-lobberich-stationaere-pflege/

Zentrum fiir Betreuung und Pflege
Seidenhof Nettetal

A% B >

Karl-Reulen-StrafRe 45, Lobberich

021539044 1

seidenhof@korian.de
www.korian.de/pflege/stationaere-pflege/zentrum-fuer-betreuung-und-pflege-
seidenhof-nettetal-stationaere-pflege/
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Hilfe in Einrichtungen

Sollte eine Finanzierung der vollstationdren Pflege aus eigenen Mitteln nicht moglich
sein, kann Hilfe in Einrichtungen beim Kreis Viersen beantragt werden. Bei der
Finanzierung durfen dabei sowohl Einkommen als auch Vermogen nicht ausreichend
sein, um einen Anspruche auf Hilfe in Einrichtungen zu haben.

Kreis Viersen
Rathausmarkt 3, Viersen
02162 39 1602

hilfe-in-einrichtungen@kreis-viersen.de

A% B >

www.kreis-viersen.de/service/dienstleistungen/hilfe-zur-pflege

Palliative Versorgung - Versorgung in der letzten Lebensphase

In der letzten Lebensphase haben Betroffene haufig spezielle Bedurfnisse, welche uber
die normale Pflege hinausgehen. Hierfur gibt es spezielle Angebote.

Ambulante Hospizdienste begleiten und beraten Menschen in ihrer letzten Lebensphase
und ihre Angeharigen. Eine Begleitung ist unter anderem zu Hause, im Krankenhaus
oder im Pflegeheim maglich. In der Regel bieten Ehrenamtliche die Besuchsdienste an,
bei welchen man gemeinsam Zeit verbringen, Gesprache fuhren oder einfach nur
jemand da sein kann. Zudem unterstutzen die ambulanten Palliativdienste Angehdrige
in der Trauerphase.

Hospizinitiative Kreis Viersen e.V.
Hildegardisweg 3, Viersen
02162 29050

eh  hospiz.viersen@t-online.de

B) B

X

&)

www.hospizviersen.de

ZAPUH Grenzland e.V. - Zentrum fiir ambulante Palliativberatung und Hospizarbeit
Klosterstrafe 76, Briggen

02163 8881 227
info@zapuh.de
www.zapuh.de

A B >
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Pflege

Eine allgemeine ambulante Palliativversorgung (AAPV) dient der palliativen
Basisversorgung. Die Versorgung wird durch einen ambulanten Pflegedienst mit
palliativmedizinischer Grundqualifikation und der Hausarztpraxis oder Facharztpraxis
durchgefihrt.

Pflegedienst Kriegers GbR

@A Tonisvorster Strafke 9, Viersen

& 0216270946

info@pflegedienst-kriegers.de

®  www.pflegedienst-kriegers.de/leistungen/palliativ

Bei der spezialisierten ambulanten Palliativversorgung (SAPV) arbeitet ein
multiprofessionelles Team aus arztlichem Fachpersonal, Pflegekraften und Personen
mit sozialpadagogischer Ausbildung zusammen. Eine Versorgung ist rund um die Uhr
gegeben. Es gibt eine Ruf- und Notfallbereitschaft. Es erfolgt eine engmaschige
Schmerz- und Symptombehandlung. Eine spezialisierte ambulante Palliativversorgung
muss vom Arzt verordnet werden und es mussen spezielle Kriterien erfillt sein.

HomeCare Linker Niederrhein gGmbH
Venloer Strafse 40, Viersen
02162 3613 20

info@homecare-Inr.de

A% B >

www.homecare-Inr.de

Sollte in der letzten Lebensphase keine ambulante Versorgung maoglich sein, besteht
die Moglichkeit einen Platz in einem Hospiz oder auf einer Palliativstation zu suchen.
Dort findet eine vollstationare Unterbringung und Versorgung statt.

Bodelschwingh-Hospiz GmbH
Haus Franz
@ Tilsiter Strae 12, Viersen
® 02162483 800
801 98
@) info@hospiz-haus-franz.de
®  www.bodelschwinghwerk-duelken.de
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Stadtisches Krankenhaus Nettetal
Palliativstation

Sassenfelder Kirchweg 1, Lobberich
02153 125 9761
innere@krankenhaus-nettetal.de

A% B >

www.krankenhaus-nettetal.de/medizin/fachbereiche/palliativmedizin/

Unterstiitzungsangebote fiir pflegende Angehorige

Die Pflege eines Angehdrigen bringt meist eine groe Veranderung und eine hohe
Belastung mit sich. Aus diesem Grund gibt es fur pflegende Angehdrige
Unterstutzungsangebote. Zu diesen gehoren:

- kurzzeitige Arbeitsfreistellung bei akut auftretender Pflegesituation

- Pflegezeitgesetz und Familienpflegezeitgesetz

- Anspruche auf Rentenpunkte

- Anspruche auf Zuschuisse zur Unfallversicherung und Arbeitslosenversicherung
- Kuren

- Pflegepauschbetrag als Steuervorteil

- Pflegekurse und Austauschmaoglichkeiten

Nahere Informationen zu unterstitzenden Leistungen fur pflegende Angehorige
erhalten Sie im Pflegestutzpunkt der Burggemeinde Briiggen und Stadt Nettetal. Die
Kontaktdaten des Pflegestitzpunktes sind auf Seite 11 aufgefuhrt.

Kurse und Pflegetraining fiir pflegende Angehorige

Pflegekurse und Pflegetrainings bietet das Stadtische Krankenhaus Nettetal an.
Trainiert werden zum Beispiel rlickenfreundliches Heben und der Umgang mit
Demenzerkrankten.

Stadtisches Krankenhaus Nettetal
# Sassenfelder Kirchweg 1, Lobberich
& 02153125 9024
9136
?h  pflegeberatung@krankenhaus-nettetal.de
®  www.krankenhaus-nettetal.de/patienten-besucher/beratung-
begleitung/familiale-pflege/
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Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige

Der Gesprachskreis bietet pflegenden Angehdrigen Informationen zu verschiedenen
Themen rund um die Pflege, Selbstfursorge und Alltagsgestaltung. Des Weiteren ist der
Gesprachskreis ein Ort des Austausches, des Durchatmens und des Miteinanders.

Bei dem Angebot handelt es sich um eine Kooperation des Pflegestitzpunktes der
Burggemeinde Bruggen und der Stadt Nettetal und dem Stadtischen Krankenhaus
Nettetal.

Pflegestiitzpunkt Burggemeinde Briiggen und Stadt Nettetal
A Doerkesplatz 11, Lobberich

& 02153898 5025

@)  senioren@nettetal.de

Stadtisches Krankenhaus Nettetal

@ Sassenfelder Kirchweg 1, Lobberich

&8 021531259136

@)  k.hemmers@krankenhaus-nettetal.de

®  www.krankenhaus-nettetal.de/patienten-besucher/beratung-

begleitung/familiale-pflege/

Pflegetelefon des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,

Frauen und Jugend

Das Pflegetelefon leistet Hilfestellungen fur alle Fragen rund um das Thema Pflege und
Hilfe im Alter.

® 03020179131
@) info@wege-zur-pflege.de
®  www.wege-zur-pflege.de

Montag 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Dienstag 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Donnerstag 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr
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6. Demenz




Je alter wir werden umso grofder ist die Wahrscheinlichkeit, dass unser Gehirn nicht
mehr in der gewohnten Weise funktioniert. Man erinnert sich nicht, kann Dinge oder
Menschen nicht richtig einordnen oder zuordnen, zieht falsche Schlusse oder erkennt
Zusammenhange nicht mehr. Ebenso wird die Bedeutung von Gegenstanden oder
Situationen verwechselt. Das Risiko einer Erkrankung steigt mit zunehmendem
Lebensalter.

Die Diagnose Demenz kann eine neurologische Fachpraxis stellen. Im Vorfeld ist ein
Gesprach mit der Hausarztpraxis ratsam. Demenz ist nicht heilbar, kann aber
medikamentds behandelt werden um Begleiterscheinungen zu lindern.

Verbunden mit der Erkrankung entstehen haufig Probleme im alltaglichen
Zusammenleben mit nahestehenden Menschen. Angehorige und Betroffene konnen Rat
und Unterstutzung erhalten.

Borner See Brliggen
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Fachberatungsstelle

Gerontopsychiatrische Beratung der LVR-Klinik
A OberrahserstraRe 2, Viersen
& 0216289748 666
228
®)  katharina.klug@lvr.de
anna.krueger@lvr.de
®  www.klinik-viersen.lvr.de

Gerontopsychiatrische Beratung fur Betroffene und Angehorige, Gesprachsgruppe fur
Angehorige, Informationsveranstaltungen, Demenz-Cafés im Kreis Viersen

A OberrahserstraRe 2, Viersen
B/ 0216289748 110

@) rkvie.gerontoambulanz@lvr.de
®  www.klinik-viersen.lvr.de

Gerontopsychiatrische Tagesklinik der LVR-Klinik
Oberrahserstrafde 2, Viersen

02162 89748 222

claudia.berins@lvr.de

A% B >

www.klinik-viersen.lvr.de

Gerontopsychiatrie der LVR-Klinik - stationares Angebot
A JohannisstraBe 70, Viersen
a2/ 02162 96 4015
4050
4465
(2}  andre.giess@lvr.de
timm.strotmann-tack@lvr.de
janett.sporys@lvr.de
®  www.klinik-viersen.lvr.de
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Demenznetzwerk im Kreis Viersen
@ Rathausmarkt 3, Viersen
@) demenz-netzwerk@kreis-viersen.de

®  www.demenznetzwerk-viersen.de

Informationsangebote

Regionalbiiro Alter Pflege und Demenz
Region Niederrhein
A Hunxer StraRe 380, Dinslaken
® 01609041 5863

0170 7061 198

0151 5076 2147

0151 1111 3630
(@d  rb-niederrhein@caritas-wesel.de
®  www.alter-pflege-demenz-nrw.de

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz

@  Friedrichstralte 236, Berlin

@ 03025937950

e  info@deutsche-alzheimer.de
®  www.deutsche-alzheimer.de

Alzheimer Telefon NRW

& 0211 2408 6910

) info@alzheimer-nrw.de
®  www.alzheimer-nrw.de

Weitere Unterstutzungsangebote fur pflegende Angehdrige von Menschen mit Demenz

sind auf Seite 63 und 64 zu finden.
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In den eigenen vier Wanden selbststandig und selbstbestimmt leben zu konnen ist ein
wichtiger Teil der Lebensqualitat. Mit Blick auf die Lebenssituation und
Wohnbedingungen der Ratsuchenden informiert und berat die Wohnberatung zu allen
Fragen des Wohnens im Alter.

Die Beratung berlcksichtigt individuelle Wunsche, Vorstellungen, Bedurfnisse und
Bedarfe. Das Angebot ist unabhangig, kostenlos und vertraulich. Die Beratung kann im
Rahmen eines Telefonats oder eines Hausbesuches stattfinden. Ziel ist es das
selbstandige Handeln und Wohnen in der eigenen Wohnung so lange wie moglich zu
erhalten, zu fordern oder wiederherzustellen.

Das Beratungsangebot richtet sich an:
- altere Menschen
- Menschen mit Hilfe- und Pflegebedarf
- Menschen mit Behinderung
- Menschen mit Demenz
- Angehorige, soziales Umfeld, Hilfeleistende

Die Beratung hat folgende Schwerpunkte:
- Verbesserung der Wohnraumausstattung und bauliche Anpassung
- Unterstutzung bei Gesprachen mit Vermietern und Handwerkern
- Hilfsmittelberatung und Auswahl und Planung von Hilfsmitteln
- Information zur Vermeidung von Unfallen und Stlrzen
- Beratung bei Umzug und Wohnungswechsel
- Aufklarung zu Finanzierungsmaoglichkeiten und Kosten im Bereich
Wohnraumanpassung, Hilfsmitteln und Umzugen

Wohnberatung Burggemeinde Briiggen, Stadt Nettetal, Gemeinde Niederkriichten und
Gemeinde Schwalmtal
@ Doerkesplatz 11, Lobberich
& 02153898 5006
5030
?h  wohnberatung@nettetal.de
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Wohnen mit Service und Betreutes Wohnen

Wohnen mit Service und Betreutes Wohnen beschreiben eine barrierearme, barrierefreie

oder seniorengerechte Ausstattung der Wohnung und des Hauses. Zusatzliche
Betreuungsleistungen konnen bei Bedarf hinzugebucht werden.

Briiggen

GWG Kreis Viersen AG
Objektverwaltung fiir Wohnen mit Service

A Nordwall 5, Bracht

® 021625780521

@) e.wellesen@gwg-kreis-viersen.de
®  www.gwg-kreis-viersen.de
Service Wohnen St. Rochus

Avis Grundbesitz GmbH

@ Hochstrake 57 - 59, Briiggen

& 021634909 40

engels-heiny@avis-grundbesitz.de
®  www.avis-grundbesitz.de

Nettetal

GWG Kreis Viersen AG

Objektverwaltung fiir Wohnen mit Service
Farberstrafde 29, Lobberich

02162 5780 521
e.wellesen@gwg-kreis-viersen.de

A% B >

www.gwg-kreis-viersen.de

Seniorenresidenz am Park
BurgstraRe 9, Lobberich
021539573 117
1032hd@korian.de
www.korian.de

A% B >
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Wohnen

Zentrum fiir Betreuung und Pflege
Seidenhof

Karl-Reulen-Strafse 44 a, Lobberich
02153 9044 1550
1032hd@korian.de

www.korian.de

A% B >

DRK Service Wohnen am Marienheim

Obere Landstrafse 26, Hinsbeck
021531220
verwaltung.hinsbeck@drk-hinsbeck.eu

A% B >

www.drk-duesseldorf.de

Ambulant betreute Wohngemeinschaften im Kreis Viersen

Wohngemeinschaft Villa Basels
Sankt-Peter-Allee 32, Kempen
02152 8909 441
info@villa-basels.de
www.ds-grefrath.de

A% B >

Ambulant betreute Wohngemeinschaft
Haus am Kaiserpark

@ Langestrake 15, Schwalmtal
& 021628172 235
kothen@asb-viersen.de

® www.asb-viersen.de
Schwerpunkt Demenz

Intensiv- und Seniorenpflege Wohngemeinschaft Raum Im Leben
Schulstrafe 28 b und e, Schwalmtal

02153 1376 020

info@aidura.de

www.aidura.de

A B >

Schwerpunkt Intensivpflege
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Ambulant betreute Wohngemeinschaft
Heinz-Luhnen-Haus

@A LangestraBe 163, Viersen

a8/ 021628172 235

©h  kothen@asb-viersen.de

had

®  www.asb-viersen.de

Schwerpunkt Demenz

Ambulant betreute Wohngemeinschaft
Kutscherhaus

A Dr.-Carl-Schaub-Allee 1, Viersen
8/ 021628172 235

2  kothen@asb-viersen.de

®  www.asb-viersen.de

Schwerpunkt Demenz

Haus Amadeus

Sternstrafse 11, Viersen

02162 5472 7200
viersen@amadeus-intensivpflege.de

AR B >

www.amadeus-intensivpflege.de

Schwerpunkt Intensivpflege

Haus Konstantin
Sternstrafse 11, Viersen
02162 8196 4200

viersen@konstantin-pflege.de

A% B >

www.konstantin-pflege.de

Wohngemeinschaft

Am Park

@A  Anne-Frank- Strafte 32 b, Viersen
&®& 02162818230

?h  pflege@careplus4you.de

Schwerpunkt Intensivpflege
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BIZ Beatmungs- und Intensivpflege Zentrum
Bonnenring 41 - 43, Willich

0173 5220 903
willich@biz-intensivpflege.de

AR B >

www.biz-intensivpflege.de

Schwerpunkt: Intensivpflege

Baugesellschaften

A Buschstrale 5, Kaldenkirchen

& 021579807 370

2 info@baugesellschaft-nettetal.de
®  www.baugesellschaft-nettetal.de

GWG im Kreis Viersen AG
Willy-Brandt-Ring 17, Viersen

02162 57800
info@gwg-kreis-viersen.de

A% B >

www.gwg-kreis-viersen.de
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8. Behinderung
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Behinderung

Von einer Behinderung spricht man, wenn Personen in ihrer korperlichen Funktion,
geistigen Fahigkeit oder seelischen Gesundheit mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als
sechs Monate von dem flr das Lebensalter typischen Zustand abweichen und aus
diesem Grund in ihrer Teilhabe am Leben und in der Gesellschaft beeintrachtigt sind.

Behindertenbeauftragte

Die ehrenamtliche Behindertenbeauftragte setzt sich fir die Belange von Menschen mit
Behinderung ein. Sie berat zum Thema Behinderung und unterstutzt bei
Antragsstellungen.

Dagmar Tohang

& 02157 8958 646
{?d dagmar.tohang@gmx.de

Behindertenbeirat

In der Burggemeinde Bruggen setzt sich der Behindertenbeirat fur die Belange von
Menschen mit Behinderung ein.

Nicole Lemkens
& 01743362033
(@) nicole.lemkens@brueggen.de

r
co— SN s

Kreuzgarten Schaag &

78


mailto:dagmar.tohang@gmx.de
mailto:nicole.lemkens@brueggen.de

Behinderung

Schwerbehindertenausweis

Ein Schwerbehindertenausweis legt den Grad der Behinderung und die entsprechenden
Merkzeichen fest. Fur die Ausstellung des Schwerbehindertenausweises ist das
Versorgungsamt Monchengladbach zustandig.

Der Antrag kann direkt an das Versorgungsamt Monchengladbach geschickt werden
oder durch den Birgerservice der entsprechenden Kommune oder den Mitarbeitenden
des Pflegestutzpunktes weitergeleitet werden. Zudem unterstutzt der Pflegestutzpunkt
beim Ausfillen der Formulare. Kontaktdaten zum Pflegestiitzpunkt sind auf Seite 11 zu
finden.

Durch den Schwerbehindertenausweis kann man je nach Grad der Behinderung und
Merkzeichen verschiedene Vorteile erlangen. Hierzu zahlen Steuervorteile, KFZ-
Steuererleichterungen, Vergunstigungen bei Eintritten und Busfahrten,
Nachteilsausgleiche im Berufsleben, Rundfunkgebuhrenbefreiung und vieles mehr.

Stadt Monchengladbach

Versorgungsamt

@ Fliethstrae 86 - 88, Mdénchengladbach

® 02161250
schwerbehindertenrecht@moenchengladbach.de
®  www.moenchengladbach.de

Bei dem Euroschlussel handelt es sich um einen europaweit nutzbaren Schlussel fur alle
Behindertentoiletten. Die entsprechenden Voraussetzungen zur Beantragung mussen
vorliegen. Der Erwerb des Schlussels ist kostenpflichtig.

CBF e.V.

@ Pallaswiesenstrae 123 a, Darmstadt
® 0615181220

®  www.cbf-da.de
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Behinderung

Beratungsstellen

EUTB Kreis Viersen

@ KlosterstraRe 5, Briiggen

&@/ 021635622

gabriele.stamm@awo-kreisviersen.de

®  www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-kreis-viersenkokobe

Die Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) unterstutzt in allen Fragen zum
Thema Teilhabe und Rehabilitation.

KoKoBe Viersen

@A Heimbachstrake 19 a, Viersen
2/ 021628198 820

®  www.kokobe-viersen.de

Die Koordinierungs- Kontakt- und Beratungsstelle (KoKoBe) berdt zu den Themen
Wohnen, Arbeit und Freizeit.

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Kontakt- und Beratungsstelle

@A HochstraRe 29, Lobberich
& 02153953978
(2d  kontakt-und-beratungsstelle@awo-kreisviersen.de

@

www.awo-kreisviersen.de/index.php/hilfe-fuer-menschen-mit-
behinderung/kontakt-und-beratungsstellen

Die Kontakt- und Beratungsstelle des sozialpsychiatrischen Zentrums setzt sich
besonders fur Menschen mit psychischen Einschrankungen und deren Angehdrigen ein.
Man findet dort Rat und Hilfe in Bezug auf psychische Erkrankungen.
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Behinderung

Sozialverband VdK

Der VdK bietet fur Mitglieder Beratung in allen sozialrechtlichen Fragen im
Schwerbehindertenrecht und Hilfestellung in Widerspruchsverfahren, sowie die damit
verbundene Rechtsvertretung vor Gerichten. Fur Rechtsberatungen ist ausschliefdlich
der Kreisverband Viersen zustandig. Die entsprechenden Ortsverbande unterstitzen
lediglich bei der Antragsstellung.

Kreisverband Viersen

Rechtsberatung

@ KaiserstraRe 3, Viersen
a8 02162 1449980
kv-viersen@vdk.de

®  www.vdk.de/kv-viersen

Ortsverband Nettetal

a 02157 8747 823

(2}  ov-nettetal@vdk.de

®  www.vdk.de/ov-nettetal/

Ortsverband Briiggen Bracht Born
& 021629192 745
info@vdk-brueggen.de

®  www.vdk-brueggen.de

Altes Zollhaus Briiggen
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Behinderung

Freizeit- und Sportangebote

Briiggen

Behindertengemeinschaft DRK Ortsverein Briiggen
{9 roemer@drk-brueggen.de

Tischtennis, Kegeln, Topfern, Basteln, Computer und Internet, gemeinsame Fahrten

Nettetal

Behindertenverein ,Die Mutigen® e.V.
@A Moubisstrae 17, Schaag

&/ 02153952397
diemutigen@t-online.de

Freizeitangebote (auBer Sport) fur korperlich und geistig behinderte Menschen jeden
Alters

Gesundheits- und Behindertensport Nettetal e.V.
& 021531259080

?) info@gbs-nettetal.de

®  www.gbs-nettetal.de

Schwimmen, Wassergymnastik, MS- und Rollstuhlsport, Gymnastik, Reha-Sport,
Faustball, Bosseln, gerategestutzte Gymnastik, Nordic Walking, Sport und Spiel fur
geistig Behinderte, Sportabzeichen

TV Breyell

Halle Speckerfeld
Von-Waldois-StrafRe 4, Breyell
0179 1484 509
geschaeftsfuehrung@tv-breyell.de

P

A [$ B)

www.tv-breyell.de

Rehasport flir Menschen mit geistiger Behinderung
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Ein Krankentransport kann fiir gesetzlich Versicherte bei medizinischer Notwendigkeit
von der Arztpraxis verordnet werden und ist kostenfrei.

Vorherige Genehmigung durch Krankenkasse notig fur:
- ambulante Behandlungen
- hochfrequenten Behandlungen (Dialyse, Strahlentherapie, Chemotherapie)
- Dekubitus
- ansteckende Krankheiten

Vorherige Genehmigung durch Krankenkasse nicht notig fur:
- stationdre Behandlungen
- Schwerbehinderte mit den Merkzeichen aG, Bl oder H
- Pflegebeduirftige mit einem Pflegegrad 4 oder 5 oder bei einem Pflegegrad 3 in
Kombination mit einer dauerhaften Mobilitatseinschrankung

Privat versicherte Personen mussen eine Kostenibernahme mit ihrer Krankenkasse
klaren.

@ Lotscher Weg 77, Breyell
&2 021539108 080

info@gotzes.com
®  www.gotzes.com

NKB Krankenbeforderung
Lotscher Weg 58 b, Breyell
02157 8879 608
info@nkb-nierrhein.de
www.nkb-niederrhein.de

A% B >

Malteser Fahrdienst
@ Van-der-Upwich-StraRe 21, Lobberich
® 02153919021
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Der Behindertenfahrdienst steht Personen im Rollstuhl oder Personen mit
vergleichbaren Mobilitatseinschrankungen zur Verfigung. Es werden keine Fahrten zur
medizinischen Versorgung durchgefuhrt, sondern lediglich Fahrten zum Besuch von
Familie und Freunden, zu Veranstaltungen oder um Besorgungen des taglichen Lebens
durchzufuhren.

Der Behindertenfahrdienst ist eine Leistung der Eingliederungshilfe und ist
einkommens- und vermogensabhadngig. Die Leistung muss bei der Eingliederungshilfe
des Kreises Viersen beantragt werden.

Kreis Viersen

@A Rathausmarkt 3, Viersen

& 02162 39 1660

(2d hilfe-ausserhalb-von-einrichtungen@kreis-viersen.de

Fur den Kreis Viersen ist der Behindertenfahrdienst TMS GmbH zustandig. Pro einfacher
Fahrt innerhalb des Kreisgebietes fallt ein Kostenbeitrag von zwei Euro an. Bei Fahrten
in grofRere Nachbarstadte wie Monchengladbach und Krefeld fallt pro einfacher Fahrt
ein Kostenbeitrag von funf Euro an. Pro Jahr sind 100 einfache Fahrten maglich. Eine
Buchung sollte drei Tage im Vorfeld erfolgen. Fahrten sind taglich von 9.00 Uhr bis
22.00 Uhr moglich.

TMS GmbH
@A SuchtelnerstraBBe 112, Viersen
2/ 02162 3690 222

Burgwall Burgweiher Briiggen
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Das Burgerauto ist in den drei Westkreiskommunen Briiggen, Niederkriichten und
Schwalmtal verfugbar. Eine Fahrt ist montags bis freitags von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
moglich. Eine Anmeldung sollte mindestens einen Werktag vorher erfolgen. Eine
Abholung erfolgt an der eigenen Adresse. Start und Ziel mussen in den drei
Westkreiskommunen liegen. Eine Fahrt innerhalb der Gemeinde kostet ein Euro, eine
gemeindeubergreifende Fahrt zwei Euro. Der Preis verdoppelt sich bei gewunschter
Ruckfahrt entsprechend. Voraussetzung fur die Fahrt mit dem Burgerauto ist die
Fahigkeit selber einsteigen und aussteigen zu konnen. Gehilfen konnen mittransportiert
werden.

Anmeldung
& 021635701 233

BarenTicket fiir Aktive ab 60
- freie Fahrten im VRR (Preisstufe D)
- 106,20 Euro im Abo
- Nutzung der 1. Klasse
- Personenmitnahme nach 19 Uhr und am Wochenende und an Feiertagen
- Jahresabo maoglich
monatlich kindbar

Deutschlandticket
- freie Fahrten im Regionalverkehr bundesweit
- 49 Euro monatlich im Abo
- monatlich kindbar

Weiterfihrende Details und Informationen zu den Verkaufsstellen

Verkehrsverbund Rhein-Ruhr
& 0800650403
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Apotheken

Briiggen

Dohlen-Apotheke

B B

X

@

Weizer Platz 3, Bracht
02157 8718 80
info@dohlen-apotheke.de
www.dohlen-apotheke.de

Apotheke am Katharinenhof

A% B >

Borner StraRe 32, Bruggen
02163 5749 330
info@apotheke-katharinenhof.de
www.apotheke-katharinenhof.de

Burg-Apotheke

@ BruchstraRe 4, Briiggen

@/ 021637278

burgapofey@t-online.de

®  www.burg-apotheke-brueggen.avie.de
Nettetal

Kiependraeger Apotheke

# Lobbericher StraRe 3, Breyell

@& 02153971467
mail@kiependraeger-apotheke.de

®  www.kiependraeger-apotheke-nettetal.de

Lamberti-Apotheke

A% B >

Lambertimarkt 12, Breyell

02153 7755
lambertiapotheke@gmx.de
www.lamberti-apotheke-nettetal.de
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Glocken-Apotheke

Hauptstrafde 14, Hinsbeck
02153 2561
mail@glocken-apotheke.de

A% B >

www.glocken-apotheke-app.de

Adler-Apotheke

A KehrstraRe 77, Kaldenkirchen

a2 02157 6046

(2} adlerapotheke.roegels@web.de

®  www.adler-apotheke-kaldenkirchen.de

Neue Grenz-Apotheke
@ Bahnhofstrafte 52, Kaldenkirchen

® 02157 3048
2d info@neue-grenz-apotheke.de
®  www.neue-grenz-apotheke.de

Adler Apotheke

@A Steegerstrake 1 - 3, Lobberich
& 02153954276

(2)  service@adler-apo.net

®  www.adler-apo.net

Nette Apotheke

A Johannes-Cleven-Strae 4, Lobberich
& 021531398 485

®  www.shop.nette-apotheke.com

Rosen-Apotheke
Hochstrafse 36, Lobberich
02153 2121

A% B >

www.rosen-apotheke-nettetal.de

rosenapo-nettetal@gesundleben-apotheken.com
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Sebastian-Apotheke

Friedenstrafse 61, Lobberich
021539155 50
info@sebastian-apotheke-nettetal.de

A% B >

www.sebastian-apotheke-nettetal.de

Elefanten-Apotheke
Hubertusplatz 18, Schaag
021537104 0
elefanten@apoth.de

A% B >

www.apo2u.com/94c3

Sanitatshauser

Briiggen

sanaflair Rehazentrum GmbH
# Borner StraRe 32, Briiggen
a8 021639853998

Sanitatshaus Lettermann

@ Borner Strae 28, Briiggen

@ 021638879 337

@) info@lettermann.de

®  www.lettermann.de/sanitaetshaus-brueggen.html

Nettetal

Aktiv Medical

A Suchtelner StraRe 29, Lobberich

& 02153919293

info@aktivmedical.de

®  www.aktivmedical.de/standort-lobberich/

Sanitatshaus Lettermann

Brockerhof 10 - 12, Lobberich

021531299 918

info@lettermann.de
www.lettermann.de/sanitatshaus-nettetal.html
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Hilfsmittelanbieter

Briiggen

Kio-Tec GmbH

@ Haverslohe 16 a, Briiggen
& 021639873827
info@kio-tec.com

®  www.kio-tec.com
Rolliservice Eicker GbR

@  Weihersfeld 22, Briiggen
&@ 021639878502
rolli-service@web.de

®  www.rolliservice-shop.de

Nettetal

FuR-AKTIV-Beckers

NiedieckstraRe 5, Lobberich
02153 4603
schuh@orthopaedie-beckers.de

A% B >

www.fuss-aktiv-beckers.de

Hilfsmittel Center Aktiv Medical
Van-der-Upwich-StraRe 2, Lobberich

021539192 713

info@aktivmedical.de
www.aktivmedical.de/standort-hilfsmittel-center/

A% B >
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Briiggen

Hellen van Knippenbergh

A NeustraRe 8a, Bracht

® 02157 90587

®  www.physiobracht.de
Schoneweif’ Physiotherapie

A MarktstraRe 2, Bracht

&® 02157 1250892
info@schoeneweiss-physiotherapie.de
®  www.schoeneweiss-physiotherapie.de
KreTa Vital GmbH

@ Weihersfeld 32, Briiggen

® 021638892826
brueggen@kreta-vital.de
®  www.kreta-vital.de
NetteVital GmbH

@ Borner StraRe 32, Briiggen
®/ 021635749 380
brueggen@nettevital.de

®  www.nettevital.de

Paramed Briiggen GbR

@  Alter Postweg 6, Briiggen
& 021639499 588
info@paramed-brueggen.de
®  www.paramed-brueggen.de
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Physio Briiggen
)
a
®

Physiotherapie Erkan Sezen

Borner StraRe 46, Bruggen
02163 8897 062
info@physio-brueggen.de
www.physio-brueggen.de

@A Borner StraRe 28, Briiggen

®/ 02163 9496 099
info@physiotherapie-sezen.de
®  www.physiotherapie-sezen.de
Nettetal

Physiotherapie Alexander Gottfried
Josefstrafie 45, Breyell
021539099 150

physiogottfried@gmx.de

A% B >

www.physio-gottfried.de

Physiotherapie Pilmeyer
Lotscher Weg 106 a, Breyell
021537392 05

info@physio-pilmeyer.de

A% B >

www.physio-pilmeyer.de

Marco Fuf3angel - Praxis fiir Physiotherapie
@A An St. Sebastian 36, Lobberich
& 021538003 40

2 physio.fussangel@t.online.de

NetteVital GmbH

@ Sassenfelder Kirchweg 1, Lobberich
2 021531259050

?) info@nettevital.de

®  www.nettevital.de
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Therapiezentrum Reijnders

Hochstrafse 57, Lobberich

02153 4646
info@therapiezentrum-reijnders.de

A% B >

www.therapiezentrum-reijnders.de

Physiotherapie Rex

A Dusseldorfer Strafte 14, Lobberich
2 021539108 434
info@physiotherapie-rex.de

®  www.physiotherapie-rex.de
vitafit Physiotherapie

@ Breyeller Strake 32, Lobberich

® 02153 9585 866
info@vitafit-physio.de

®  www.vitafit-physio.de

Krankengymnastik Korten

@A GrenzwaldstraRe 3, Kaldenkirchen
& 02157 3176

@)  physiokorten@gmx.net

Physiotherapie Verstappen
WallstraRe 3, Kaldenkirchen
02157 8955 520

verstappen@physio-verstappen.de

A% B >

www.physio-verstappen.de
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Ergotherapie

Briiggen

Kornelia Amann

A Sudwall 3, Bracht

& 02157 1264 646

2 info@ergotherapie-amann.de

®  www.ergotherapie-amann.de/praxis-bracht

Fur Kinder und Erwachsene

Forum Vitale

Mirella Roemer

Borner Strafe 46, Bruggen
0178 1412 161

info@forum-vitale-brueggen.de

A% B >

www.forum-vitale-brueggen.de

Kornelia Amann
Roermonder StraRe 9, Briggen
021639876 858

info@ergotherapie-amann.de

A% B >

www.ergotherapie-amann.de/praxis-brueggen

FiUr Kinder und Erwachsene
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Borner Strafe 32, Brliggen
02163 5749 360
info@ergotherapie-huschbeck.de

A% B >

www.ergotherapie-huschbeck.de
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Nettetal

Kornelia Amann
Fenland-Ring 33, Lobberich
02153 8001 80

info@ergotherapie-amann.de

A B >

www.ergotherapie-amann.de

Fur Kinder und Erwachsene

Kerstin Opdenberg

@ Stoppken 17, Lobberich

& 021539104 499
info@ergotherapie-opdenberg.de
®  www.ergotherapie-opdenberg.de

Logopaden

Briiggen

Alexandra Kunze

Praxis fiir Sprachtherapie

Borner StraRe 30, Briiggen
02163 5793 66

info@sprachtherapie-kunze.de

A% B >

www.sprachtherapie-kunze.de

Anke van Eickels
@ Borner StraRe 32, Briiggen
& 021635749 370

(2 praxis@logopaedie-vaneickels.de
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Nettetal

Claudia Varriale

Praxis fiir Sprachtherapie
Fenland-Ring 33, Lobberich
02153 9595 32

claudia@varriale.de

A% B >

www.nette-logopaedie.de

Sonja Stamminger

@ Marktstraite 26, Lobberich

& 021538398

@) info@stammingerlogopaedie.de
®  www.stammingerlogopaedie.de

Judith Besta

A Am Rathaushof 4, Kaldenkirchen
& 02157128950
judithbesta@t-online.de

Stadtisches Krankenhaus Nettetal
Sassenfelder Kirchweg 1, Lobberich
021531250
info@krankenhaus-nettetal.de

A% B >

www.krankenhaus-nettetal.de
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Notdienstpraxis

Allgemeines Krankenhaus Viersen
@A Hoserkirchweg 63, Viersen

Montag 18.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Dienstag 18.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Mittwoch 13.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Donnerstag  18.00 Uhr bis 23.00 Uhr

Freitag 13.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Samstag 8.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Sonntag 8.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Feiertage 8.00 Uhr bis 23.00 Uhr

ab 24.00 Uhr nach telefonischer Anmeldung

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst berat zu geoffneten Bereitschaftspraxen oder schickt
bei Bedarf arztliches Fachpersonal nach Hause.

Der Patientenservice informiert daruber hinaus zu Hausarztpraxen und Facharztpraxen
in der Nahe.

a8 116117

Unabhangige Patientenberatung

Die Unabhangige Patientenberatung Deutschland berdt kostenlos zu verschiedenen
Gesundheitsfragen.
Themen sind unter anderem:

- Antragsablehnung der Krankenkasse

- Krankengeld

- Fragen zu Operationen oder Medikamenten

- Suche nach Kliniken und arztlicher Versorgung

Eine Beratung ist telefonisch oder vor Ort bei den entsprechenden Beratungsstellen
moglich.

@ 08000117722
®  www.patientenberatung.de
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11. Soziale
Hilfsangebote




Soziale Hilfsangebote

Tafeln

Bei der Tafel erhalten Personen Lebensmittel zur Unterstutzung ihres
Lebensunterhaltes. Berechtigt sind Menschen, die soziale Leistungen wie beispielsweise
Burgergeld, Grundsicherung, Wohngeld oder Asylleistungen erhalten, beziehungsweise
eine geringe Rente oder ein geringes Einkommen beziehen.

Bei der Abholung an den Verteilstationen ist ein Ausweis und ein Nachweis Uber die
Bedurftigkeit mitzubringen.

Tafel Briiggen e.V.

@ Vennmihlenweg 2, Briiggen
& 021638892301

(2d info@brueggener-tafel.de
®  www.brueggener-tafel.de

Mittwoch 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr Ausgabezeiten

Nettetaler Tafel e.V.
@ 015231755319
h  info@nettetaler-tafel.de

[~

®  www.nettetaler-tafel.de

Verteilstationen befinden sich in jedem Stadtteil Nettetals. Ausgabezeiten und
Ausgabeorte sind Uber die Nettetaler Tafel zu erfragen.

Heide Depot Bracht
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Soziale Hilfsangebote

Kleiderkammern

Bei den Kleiderkammern erhalt man gegen einen geringen Geldbetrag oder auch
kostenfrei Kleidung, Schuhe und Heimtextilien, je nach Verfugbarkeit.

Briiggen

Diakonie Kleiderstube

Kleiderkammer e.V. Kirchengemeinde Briiggen-Elmpt
@  Alter Postweq 2, Briiggen

& 021636092

Mittwoch 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr aufder in den Ferien

GdG Briiggen Niederkriichten

Brachter Kleiderstube Caritas

# Kirchplatz 10, Bracht

& 02157871974

Montag 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr

erster Montag im Monat

Nettetal

Kleiderkammer der Caritas
@ NiedieckstraBe 12, Lobberich
& 0215391410

Montag 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr

Kleiderkammer der Caritas
# Jan-van-Nooy-StraRe 7, Kaldenkirchen
@ 02157 8117 96

Montag 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr
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Kleiderstube der evangelischen Kirchengemeinde ,An der Nette’

Soziale Hilfsangebote

@A Am Lambertimarkt 10, Breyell
@ 0215370197

Dienstag
Donnerstag
Samstag

16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Sozialkaufhauser

Bei den Sozialkaufhdausern findet man ein grofies Sortiment an Kleidung,

¢

Haushaltswaren, Spielen, Buchern und Mobeln.

Kindertraum Laden
@A KehrstraRe 74, Kaldenkirchen
a8 02157 1265 455

®  www.kindertraum-nettetal.de/kindertraum-laden/

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag

9.30 Uhr bis 13.00 Uhr
9.30 Uhr bis 13.00 Uhr
9.30 Uhr bis 13.00 Uhr
9.30 Uhr bis 13.00 Uhr
9.30 Uhr bis 14.00 Uhr

Diakonie Krefeld & Viersen
Sozialunternehmen Robin Hood

B) B

)

A
pa

@

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag

102

Alter Markt 3, Viersen

02162 5864 6
info@robin-hood-viersen.de
www.diakonie-krefeld-viersen.de

10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

9.00 Uhr bis 15.00 Uhr

15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr


http://www.kindertraum-nettetal.de/kindertraum-laden/
mailto:info@robin-hood-viersen.de
http://www.diakonie-krefeld-viersen.de/

Soziale Hilfsangebote

kaufbar gGmbH
Alte Papierfabrik
Krefelder StraRe 173 a, Viersen

P

a/ 021628972560
info@kaufbar-viersen.de

®  www.kaufbar-viersen.de

Montag 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Dienstag 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Mittwoch 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag  11.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Freitag 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Schuldnerberatungen

Briiggen

Caritasverband Region Kempen-Viersen e.V
AufRenstelle Schwalmtal-Waldniel

@A  SchillerstraRe 30, Schwalmtal

& 021634598 36

?) e.mankertz@caritas-viersen.de

®  www.caritas-viersen.de

Nettetal

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Viersen e.V.
AufRenstelle Kempen

@ Hulser StraBe 47, Kempen

& 021525536 900

{2  schuldnerberatung.kempen@awo-kreisviersen.de

Mittwoch 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr

telefonische Sprechstunde
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Soziale Hilfsangebote

Suchtberatungsstellen

Suchtberatung Kontakt-Rat-Hilfe Viersen e.V.
Kreuzherrenstrafe 17 - 19, Viersen
0216295110

zentrale@krh-online.de
www.krh-online.de

A% B >

Dienstag 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag  17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Beratung fur Betroffene ohne Anmeldungen, flir Angehorige nur nach telefonischer
Vereinbarung

Zweigstelle Nettetal
A Suchtelner StraRke 1, Lobberich
& 021531217 828

Termine nur nach Vereinbarung

Selbsthilfe

BIS e.V.

Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe
#A KlosterstraRe 5, Briiggen

@/ 021635622

2d info@bis-brueggen.de

®  www.bis-brueggen.de

Montag 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Dienstag 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Mittwoch 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Donnerstag 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Freitag 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung
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Soziale Hilfsangebote

Telefon Seelsorge in Deutschland

Die Telefonseelsorge ist fur alle Lebensfragen und Lebenskrisen ansprechbar.

& 08001110 111
222

Opferschutz

Opferschutzbeauftragte des Kreises Viersen

Opfer einer Straftat, eines Unglucksfalls, Verkehrsunfalls oder Angehorige befinden
sich haufig in einer psychischen Ausnahmesituation. Hier sind die
Opferschutzbeauftragten eine Schnittstelle zwischen Polizei und Institutionen der
Opferhilfe.

a! 02162377 3130
3133
@)  kopferschutz.viersen@polizei.nrw.de
®  www.viersen.polizei.nrw/artikel/opferschutz-bei-der-polizei-viersen-0

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
®/ 116016
®  www.hilfetelefon.de

Hilfetelefon Gewalt an Mannern
& 08001239900
®  www.maennerhilfetelefon.de

Frauenhaus Viersen
@/ 021628143 42
frauenhaus@skf-viersen.de

®  www.skf-viersen.de/index.php/hilfsangebote/frauen-und-kinderschutz
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Soziale Hilfsangebote

Hilfe zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit und bestehender

unfreiwilliger Obdachlosigkeit

Die Burggemeinde Briggen und die Stadt Nettetal bieten Unterstlitzung zur
Vermeidung von Wohnungslosigkeit und unfreiwilliger Obdachlosigkeit an.

Burggemeinde Briiggen
a/ 021635701 209 A-K
248 L-Z

Stadt Nettetal

@ Doerkesplatz 11, Nettetal

® 02153898 5907

2) wohnungslosigkeit@nettetal.de

Wohnungslosenhilfe SKM
Aufsuchende Fachberatung im Kreis Viersen
A BahnhofstraRBe 41, Viersen
a! 0216232515
0151 6160 9139

Termine kreisweit nach Vereinbarung
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Haftungsausschluss

Der Wegweiser fur Seniorinnen und Senioren der Burggemeinde Briggen und der Stadt
Nettetal wurde mit groRtmaoglicher Sorgfalt und nach bestem Gewissen erstellt.
Dennoch ubernehmen die Herausgebenden keine Gewahr fir Aktualitat, Vollstandigkeit,
Richtigkeit und Qualitat der Informationen und aufgeflihrten Angebote und Anbieter.
Haftungsanspruche sind ausgeschlossen. Die Burggemeinde Briiggen und die Stadt
Nettetal behalten sich vor Teile der Seiten oder das gesamte Angebot ohne gesonderte
Ankundigung zu verandern, zu erganzen, zu léschen oder die Veroffentlichung zeitweise
oder endgultig einzustellen.

Ein Nachdruck oder eine Reproduktion, auch auszugsweise, ist nicht gestattet.

Fur Anmerkungen, Fragen oder Erganzungsvorschlage steht der Pflegestutzpunkt der
Burggemeinde Briiggen und der Stadt Nettetal unter senioren@nettetal.de oder unter
02153 898 5028 zur Verfligung.

Alte Kirche Lobberich
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